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Este suplemento número 1 da Revista Laborativa destina-se a publicar os 

resumos de trabalhos apresentados no I Congresso da Coordenadoria de Saúde e 

Segurança do Trabalhador e Sustentabilidade Ambiental, órgão da Pró-Reitoria de 

Administração — PRAd/Reitoria, evento este realizado no período de 25 a 28 de 

novembro, nas dependências do Hotel Orotour em Campos do Jordão. 

 

O I CONCOSTSA, assim denominado, teve como Presidente o Dr. Walnei 

Fernandes Barbosa, a Presidente da Comissão Científica Dr.ª Maria Luiza Gava 

Schmidt, e a Coordenadora da Comissão Organizadora Kátia Aparecida Biazotti. 

Ambas as comissões foram compostas por profissionais da COSTSA e de diversas 

Unidades da UNESP. A realização do evento contou com o apoio da FUNDUNESP. 

 

A Cerimônia de Abertura foi conduzida por Aurélio Teixeira da Silva, do 

Núcleo de Cerimonial da PROEX, e contou com a presença do Pró-Reitor de 

Administração Prof. Dr. Carlos Antonio Gamero, neste ato representando a PRAd e 

o Magnífico Reitor. Esteve também presente no Cerimonial de Abertura o Dr. 

Aizenaque Grimaldi de Carvalho, representante do Conselho Regional de Medicinado 

Estado de São Paulo (CREMESP). 

 

O grupo de congressistas, num total de 180 participantes, foi composto por 

funcionários da UNESP (servidores docentes e técnico-administrativos) de vários 

Câmpus, além de profissionais de outras instituições, tanto públicas como da 

iniciativa privada. 

 

Sociometricamente, o grupo de congressistas foi composto por profissionais 

de diferentes áreas do conhecimento, fato que coaduna com a visão interdisciplinar 

de atuação escolhida pela COSTSA, no entendimento da importância da visão 

biopsicossocial do trabalhador. Os participantes do evento representaram quatro 

países (Brasil, Espanha, Itália e Paraguai), oito Estados (Bahia, Minas Gerais, Mato 

Grosso do Sul, Pernambuco, Rio de Janeiro, Santa Catarina, São Paulo e Tocantins) 

e 46 municípios. 

 

As temáticas do evento versaram sobre Saúde e Segurança do Trabalhador, 

Perícia Médica Administrativa, Readaptação e Reabilitação Profissional, e 

Sustentabilidade Ambiental e Ergonomia. 

 

Nas atividades Pré-Congresso, foram oferecidos três workshops: Perícia 

Médica Administrativa, Readaptação Profissional, e Arteterapia e Sociodrama: 

Interações na Promoção da Saúde. As demais atividades do Congresso foram 

distribuídas em conferências, mesas–redonda e apresentações de trabalhos, sendo 

24 apresentações na categoria Comunicação Oral e 29 Pôsteres.  

 

Visando contribuir com a política de internacionalização da Unesp, a COSTSA 

buscou mediante este evento agregar também profissionais de outros países, de 

modo a estabelecer relações de  troca de informações na área da saúde no trabalho 

e contribuir com o avanço científico e técnico neste campo. Nesta perspectiva, 

durante as atividades do Congresso foi realizada uma mesa com representantes da 

MERCOSSAT (Associação Mercossul de Saúde e Segurança do Trabalhador), na qual 

foi debatida a importância do fortalecimento de intercâmbios como forma de se 

intensificar as ações de saúde e segurança do trabalhador. 

 

A Coordenadoria contou com o apoio da Equipe da TV UNESP, que sob a 

responsabilidade da jornalista Mayra Ferreira, registrou o evento mediante 

fotografia e filmagem dos congressistas, além de entrevistar os conferencistas para 

divulgação na programação da TV UNESP.  
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As traduções simultâneas das conferências foram realizadas por discentes do 

IBILCE, Campus de São José do Rio Preto e da FCL Campus de Assis. 

 

O projeto gráfico e impressão do caderno da Programação Oficial do evento 

foram de responsabilidade de Renato Christensen Herlani e Dario Guilherme Pessoa 

de Azevedo, ambos da UNESP Campus de Araraquara (FCF e FCL). 

 

Demais informações sobre o evento poderão ser acessadas no endereço da 

homepage: http://concostsa.usinahost.com, cuja responsabilidade pela criação e 

atualização foi do webmaster Mário Eduardo Bianconi Baldini, funcionário da FCA — 

Campus de Botucatu. 

 

A Coordenadoria de Saúde e Segurança do Trabalhador e Sustentabilidade 

Ambiental agradece a todos pelo apoio e participação. Com a realização deste 

Congresso, a COSTSA/PRAd/Reitoria concretiza mais uma atividade de sua meta 

junto ao Plano de Desenvolvimento Institucional  prevista  para 2014, a saber: 

aperfeiçoamento em saúde e segurança do trabalhador e sustentabilidade 

ambiental, contribuindo também para a Missão da UNESP na geração e transmissão 

do conhecimento. 

 

Este suplemento apresenta resumos de trabalhos desenvolvidos na 

modalidade de relatos de experiência, e também pesquisas concluídas e/ou em 

andamento que exploram a riqueza das informações disponíveis. 

 

Temos certeza de que a publicação deste suplemento pela Revista 

Laborativa incentivará o intercâmbio de experiências entre profissionais da área da 

saúde e pesquisadores nas temáticas da Saúde e Segurança do Trabalhador, Perícia 

Médica Administrativa, Readaptação e Reabilitação Profissional, Sustentabilidade 

Ambiental e Ergonomia.  

 

Para uma melhor compreensão, os resumos foram agrupados por temáticas 

e apresentados em quatro partes, sendo assim distribuídos: 

 

 
- Parte I – Saúde e Segurança do Trabalhador 
 
- Parte II – Perícia Médica Administrativa 

 
- Parte III – Readaptação e Reabilitação Profissional 
 
- Parte IV – Sustentabilidade Ambiental e Ergonomia 

 

 

Finalizando, concluímos com a frase que norteou a proposta do evento 

“Agregar, para compreender, co-existir e transformar”, perspectiva guiada pela 

abordagem da Teoria Socionômica, criada e desenvolvida por  Jacob Levy Moreno, 

o qual concebe que o homem é sempre considerado em relação com o seu 

próximo: existir é coexistir, é existir com o outro, mas também é considerado na 

perspectiva do tempo vivido, intimamente vinculado à inter-relação e à criação. O 

tempo segundo este autor é um momento transformador (criador) das pessoas 

envolvidas na relação. É no encontro entre duas ou mais pessoas que se dá o 

momento transformador.  

 

Neste sentido, esperamos que este Congresso tenha concretizado encontros 

e impulsionado a todos os participantes para as transformações em prol da saúde 

humana e ambiental.  

http://concostsa.usinahost.com/
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Lembrando que como descreveu Moreno (1992) ―Mais importante do que a 

ciência é o seu resultado, uma resposta provoca uma centena de perguntas‖.  
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