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RESUMO

Os programas de monitoria académica funcionam como um auxilio didatico-pedagdgico a
professores e alunos durante o curso de graduagdo. Por meio de um acompanhamento
continuo com os alunos, um melhor rendimento é observado nas disciplinas, agregando
beneficios a todos os envolvidos no processo. Diante da relevancia desse tema, a presente
pesquisa foi desenvolvida com o objetivo de analisar a percepgao que alunos em Ciéncias
Biolégicas apresentam sobre a monitoria académica. Para isso, desenvolveu-se uma
pesquisa com base no meétodo qualitativo, a qual envolveu alunos de um curso de
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas de uma das unidades no interior na Universidade
Estadual do Ceara, no estado do Ceara. Entrevistou-se ao todo 90 alunos, tomando-se uma
amostra de dez de cada semestre, uma vez que o curso conta com nove semestres. A
pesquisa foi realizada no ano de 2019, utilizando-se questionarios como instrumentos para
coleta dos dados, os quais foram expressos em porcentagem e analisados segundo a
estatistica descritiva. Toda a pesquisa foi desenvolvida em concordancia com a lei
510/2016 do Conselho Nacional de Saude, garantindo a segurangca no anonimato dos
entrevistados. Os resultados indicam que a monitoria académica é altamente valorizada
pelos alunos de Ciéncias Biologicas. A maioria dos estudantes ja atuou como monitor ou
manifestou interesse em se tornar um. A monitoria é vista como uma atividade
indispensavel, a qual é de grande procura por parte dos alunos, os quais buscam esse
auxilio, sobretudo, para a disciplina de Genética. Ao considerar as dificuldades dessa
atividade, é necessario destacar a falta de interesse e de tempo por parte de alguns alunos,
0 que ainda precisa ser superado. Conclui-se, portanto, que a monitoria € uma atividade de
grande relevancia, auxiliando no desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem e
promovendo uma construcao diferenciada do conhecimento.

Palavras-chave: Aprendizado. Docéncia. Ensino superior.

ACADEMIC MONITORING ACCORDING TO THE PERCEPTIONS OF BIOLOGICAL
SCIENCES STUDENTS
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Academic monitoring programs serve as a didactic-pedagogical support for both faculty and
students throughout undergraduate courses. Continuous academic monitoring is associated
with improved student performance in various subjects, offering benefits to all participants.
Given the significance of this topic, this study aims to analyze the perceptions of Biological
Sciences students regarding academic monitoring. To achieve this, a qualitative research
approach was adopted, involving students from a Biological Sciences degree program at
one of the interior campuses of the State University of Ceara, Brazil. A total of 90 students
were interviewed, with a sample of 10 students from each of the nine semesters of the
course. Data collection was conducted in 2019 through questionnaires, and the results were
analyzed using descriptive statistics. The study adhered to ethical guidelines established by
the National Health Council's Resolution 510/2016, ensuring the anonymity of participants.
The findings reveal that academic monitoring is highly valued by students, with a majority
having either served as monitors or expressed a desire to do so. Monitoring is considered
indispensable, particularly for courses such as Genetics, although challenges such as a lack
of interest or time among some students remain. Overall, academic monitoring plays a
crucial role in the teaching-learning process, fostering a more dynamic and enriched
knowledge-building experience.

Keywords: Learning. Teaching. Higher Education.

PROGRAMA DE MONITOR ACADEMICO SEGUN LA PERCEPCION DE
ESTUDIANTES EN CIENCIAS BIOLOGICAS

RESUMEN

Los programas de monitores académicos funcionan como apoyo didactico-pedagdgico para
docentes y estudiantes durante el curso de grado. A través del seguimiento continuo con
los estudiantes se observa un mejor desempenfo en las asignaturas, sumando beneficios a
todos los participantes del proceso. Dada la relevancia de este tema, esta investigacion se
desarroll6é con el objetivo de analizar la percepciéon que tienen los estudiantes de Ciencias
Biologicas respecto al programa de monitores académicos. Para ello, se llevé a cabo una
investigacion basada en el método cualitativo, que incluyé a estudiantes del Profesorado
en Ciencias Bioldgicas de una de las unidades del interior de la Universidad Estadual de
Ceara, en el estado de Ceara. Se entrevistd a un total de 90 estudiantes, seleccionando
una muestra de 10 estudiantes de cada semestre, ya que la carrera abarca nueve
semestres. La investigacion se realizé en el afo 2019, utilizando como instrumento de
recoleccion de datos cuestionarios, cuyos resultados se expresaron en porcentajes y se
analizaron mediante estadistica descriptiva. Todo el estudio se llevé a cabo conforme la
ley 510/2016 del Consejo Nacional de Salud, garantizando la seguridad del anonimato de
los entrevistados. Con base en los resultados, se pudo identificar que el programa de
monitores académicos es una actividad muy valorada por los estudiantes de Ciencias
Bioldgicas, identificandose que la mayoria de ellos ya han sido monitores o manifiestan el
deseo de serlo. Este seguimiento es visto como una actividad indispensable, muy solicitada
por los estudiantes, que buscan este apoyo, especialmente para la asignatura de Genética.
No obstante, se identificaron dificultades, como la falta de interés y tiempo por parte de
algunos estudiantes, que aun necesitan ser superadas. En conclusion, el programa de
monitores académicos es de gran relevancia, contribuyendo significativamente al desarrollo
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del proceso de ensefanza-aprendizaje y favoreciendo una construccion diferenciada del
conocimiento.

Palabras clave: Aprendizaje. Docencia. Ensefianza Superior.

INTRODUGAO

Os programas de monitoria académica proporcionam aos estudantes de graduagao
a oportunidade em conhecer contextos no processo de ensino-aprendizagem mediados por
um docente formador. Quando aplicada aos cursos de licenciatura, assume um carater
essencial para o desenvolvimento de projetos pedagdgicos (FRISON, 2016) e para a
estruturacdo de saberes a serem instigados no exercicio profissional dos futuros
educadores (THERRIEN, 1997).

A monitoria académica deve ser vista como uma ferramenta de apoio pedagdgico,
oferecida aos discentes com o objetivo de aprofundar conteudos e solucionar dificuldades,
proporcionando um espago de discussdes e debates acerca das tematicas de cada
disciplina (FERNANDES et al., 2015). Esta pratica insere-se no processo de formacéo do
aluno, requerendo uma busca constante pelos conteudos da disciplina monitorada
(COSTA:; BALTAR, 2015).

A execucado dos trabalhos de monitoria favorece o desenvolvimento de novas
metodologias de ensino e incentiva o exercicio da pesquisa académica, possibilitando uma
associacao continua entre teoria e pratica (LINS, 2008). A¢cbdes educacionais dessa ordem,
no ambito da docéncia, funcionam como verdadeiros instrumentos de intervencgao,
promotores do sucesso académico de alunos, professores e da propria instituicdo de ensino
(TAVARES, 2003).

Para que uma monitoria seja bem executada, os alunos-monitores devem atuar
como mediadores da aprendizagem, transferindo um conhecimento complementar e
atuando como suporte para as demandas académicas (FIGUEIREDO; FILIPPIN;
VENDRUSCULO, 2016). Em contrapartida, os alunos monitorados devem realizar as
atividades demandadas com dedicagao, interesse e disponibilidade, contribuindo para o
éxito das acgdes (BATISTA; FRISON, 2009).

Com o acompanhamento dos monitores, observa-se um enriquecimento da vida
académica dos alunos, oportunizando o aperfeicoamento da qualidade de ensino e o
desenvolvimento de habilidades, o que tem por base o engajamento em acgdes diferentes
das habituais. Com isto, além de obterem uma melhor perspectiva de ensino, os alunos
despertam para novas dinamicas de aprendizagem, 0 que se soma ao processo de
construgcédo do conhecimento (BOTELHO et al., 2019).

O desenvolvimento de uma monitoria também apresenta beneficios concretos para
os professores, 0s quais passam a contar com um auxilio constante em suas atividades de
ensino. Essas, por vez, sdo potencializadas por uma maior oportunidade de
acompanhamento dos educandos, tornando-se os professores responsaveis em promover
uma aproximacao do monitor com o papel da docéncia, 0 que 0s preparara para superagao
de dificuldades no ensino (ABREU et al., 2014).

Desse modo, vé-se o quao importante € a ado¢cao da monitoria durante a ocorréncia
das disciplinas na graduacao, destacando-se pela capacidade de mudar a realidade do
aprendizado e criar novas perspectivas de desenvolvimento académico. Assim, o
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aprofundamento dos conhecimentos com a adogdo da monitoria tende culminar em uma
vasta experiéncia para os alunos e em inumeros beneficios para toda a comunidade
académica (MATOSO, 2014).

OBJETIVO

O presente estudo teve por objetivo analisar a atividade de monitoria académica
segundo a percepg¢ao dos alunos de um curso em Ciéncias Biolégicas.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento da pesquisa tomou-se como base o estudo do tipo
qualitativo, o qual valoriza os aspectos subjetivos e possibilita uma analise indutiva dos
dados obtidos. Esse enfoque possibilita registrar as caracteristicas de um conjunto de
individuos, obtendo conclusbes amplas e possibilitando uma descricdo detalhada dos
resultados (SCHNEIDER; FUJII; CORAZZA, 2017), além de buscar possiveis explicagbes
para os fatos observados (GIL, 2010).

Os participantes da pesquisa foram alunos de um curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas, os quais fazem parte de uma das unidades do interior da Universidade Estadual
do Ceara, no estado do Ceara. Foram entrevistados 90 alunos, de forma que, tomou-se
uma amostra de dez de cada semestre, tendo em vista contar o curso com nove semestres.

A pesquisa foi realizada em 2019, com a coleta de dados sendo efetuada por meio
da aplicagdo de questionarios estruturados, contendo perguntas direcionadas aos alunos
entrevistados. O questionario foi adotado de forma a manter o anonimato dos entrevistados
e a fidelidade com a realidade investigada, apresentando a vantagem de possibilitar
apresentacdo de respostas sem que haja interferéncia do pesquisador (MARCONI;
LAKATQOS, 2015).

Apos a coleta dos dados, a analise se deu com base na estatistica descritiva, sendo
para isto as respostas transformadas em porcentagens e expressas em forma de graficos
para melhor visualizagao, utilizando-se para isto os recursos do Excel. Para que houvesse
uma categorizagdo das respostas apresentadas pelos alunos, adotou-se a analise de
discurso proposta por Bardin (2011).

Para garantir os direitos dos alunos, a pesquisa foi realizada de acordo com a lei
510/2016 do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2016), assegurando que nao haveria
prejuizos futuros aos entrevistados. Para isto, os alunos maiores de idade assinaram um
termo de consentimento livre e esclarecido, e para os alunos menores de idade, seus pais
assinaram um termo de assentimento, autorizando a realizagdo da pesquisa e utilizacao
dos dados apresentados.

RESULTADOS

Com os resultados obtidos, foi possivel identificar que a maioria dos alunos
entrevistados ja havia atuado como monitores em alguma disciplina do curso de Ciéncias
Biologicas, o que foi apontado por 62,5%. O restante, representado por 37,5%, afirmou
nunca ter atuado como monitor no referido curso (Figura 1).

Dos alunos que ainda nao haviam trabalhado como monitor, 90% indicaram que
gostariam, ainda enquanto graduandos no referido curso exercer essa atividade. Contudo,
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uma porcentagem de 10% apresentou opinido contraria, expressando que n&o teria
interesse algum em ser monitor (Figura 2).

Ao se referir a importancia da monitoria para o curso em Ciéncias Biologicas, 75%
dos alunos entrevistados indicaram que a consideravam indispensavel, enquanto que o
restante, o que representou 25% dos entrevistados, afirmou que a consideravam apenas
importante. Nao havendo aluno que a caracterizou como desnecessaria (Figura 3).

Ao tratar da frequéncia com que os alunos buscavam os servigos dos monitores,
pode-se identificar que 37,5% dos entrevistados recorriam a este servigo todas as vezes
que era apresentada alguma demanda. Porém, 50% indicaram que nessa mesma situagao
a busca pelo monitor ocorria apenas poucas vezes e 12,5% afirmaram que ndo buscavam
o monitor em qualquer das vezes que necessitavam (Figura 4).

Ao procurar saber dos alunos quais disciplinas estes gostariam que fossem
acompanhadas por um programa de monitoria, identificou-se que a mais citada foi a
Genética, com 50% de indicagédo. O restante dos entrevistados ficou dividido entre as
disciplinas de Bioquimica, Zoologia, Espermatdfitas e Estagio, recebendo cada uma 12,5%
de indicacao (Figura 5).

Por fim, buscando saber quais as principais dificuldades no desenvolvimento da
monitoria nas disciplinas do curso em Ciéncias Biolégicas, identificou-se que a opgao mais
citada foi a falta de interesse dos alunos com 75% de indicagdo, seguida pela falta de
tempo, apontada em 25% dos entrevistados (Figura 6).

62,5%

37,5%

Sim Nao

Figura 1. Porcentagem de alunos que ja atuaram como
monitores em alguma disciplina.

Fonte: Elaborada pela autora (2020).
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90%

Sim Nao
Figura 2. Porcentagem de alunos que ainda gostariam de
atuar como monitor.

Fonte: Elaborada pela autora (2020).

75%

25%

0%
Indispensavel Importante Desnecessaria

Figura 3. Como os alunos consideram a monitoria nas
disciplinas do curso em Ciéncias Bioldgicas.

Fonte: Elaborada pela autora (2020).
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50,0%
37,5%
12,5%
Todas as vezes Poucas vezes Nenhuma vez

Figura 4. Frequéncia com que os alunos buscam os servigos dos
monitores.

Fonte: Elaborada pela autora (2020).

50,0%
12,5% 12,5% 12,5% 12,5%
Genética Bioquimica Zoologia Espermatofitas  Estagio
Figura 5. Disciplinas para as quais os alunos mais demandam a
monitoria.

Fonte: Elaborada pela autora (2020).
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75%

25%

Falta de interesse Falta de tempo

Figura 6. Dificuldades no desenvolvimento da monitoria nas
disciplinas do curso em Ciéncias Bioldgicas.

Fonte: Elaborada pela autora (2020).

DISCUSSAO

Para que os alunos do curso em Ciéncias Biologicas apresentem um bom
rendimento nas disciplinas, € necessario um adequado suporte no que diz respeito ao
ensino. Nessa perspectiva, a utilizacao de recursos diferenciados tende a contribuir
positivamente na melhoria do aprendizado, destacando-se os programas de monitoria que
se configuram como projetos pedagogicos facilitadores da dindmica académica (FRISON
2016).

A monitoria académica corresponde a uma importante ferramenta destinada ao
auxilio dos alunos enquanto graduandos. Ela possibilita uma extensédo de oportunidades e
experiéncias possiveis de serem incorporadas a formagao dos discentes no decorrer de
seus cursos, contribuindo significativamente para sua formagéo académica e profissional
(TAVARES et al., 2017).

A relevancia de um programa de monitoria tem por base os agentes envolvidos com
o desenvolvimento de suas atividades. Nesse contexto, professores, alunos monitores e
monitorados podem interagir de forma a criar elos que facilitem a transmissdo do
conhecimento e evolugdo do aprendizado. Cada individuo contribui nesse processo de
forma diferenciada, desenvolvendo suas particularidades e recebendo beneficios
especificos de sua atuacao.

O fato de 62,5% dos alunos entrevistados na presente pesquisa ter indicado que ja
exerceram fungao de monitor dentro do curso, mostra a aceitagao que essa atividade tem
por parte dos entrevistados. Isto € comum para atividades que deixam os alunos
confortaveis em sua execucgao, e, por se tratar de um curso de licenciatura, os quais
encaram esse servico como um verdadeiro preparo para sua futura profissdao, além de
poder adquirir maiores conhecimentos em uma area especifica.

Nesse contexto, Vicenzi et al. (2016) destaca que o projeto de monitoria estimula a
formacéo de varias aptiddes no aluno monitor, as quais fardo dele um profissional mais

74

MATOS, R. F. Monitoria académica segunda a percepg¢édo de alunos de ciéncias bioldgicas. Rev. Ciénc. Ext.
v.18, p. 67-80, 2022.



Monitoria académica segunda a percep¢ao de alunos de ciéncias biolégicas

preparado para os desafios da profissdo frente as exigéncias do mercado. Com isto, a
monitoria deve ser vista como um instrumento que contribui para a formacéao integral do
licenciando, através do envolvimento em praticas e experiéncias pedagdgicas que visam
fortalecer a articulagao entre teoria e pratica (SILVA; PAULINO; MACEDO, 2015).

Faz-se assim importante o envolvimento dos alunos nos programas de monitoria,
independente da disciplina a que esta se aplique. Exercer a fungdo de monitor perpassa o
trabalho demandado para a execucdo de suas atividades, incorporando, além de
conhecimentos em uma area especifica, experiéncias nos curriculos dos alunos, os quais
passardao a dedicar parte do seu tempo a instruir outros educandos no processo de
aprendizagem.

Isto pode explicar o fato de que, entre os alunos que ainda ndo atuaram como
monitores, uma porcentagem consideravel expressou o desejo de fazé-lo, conforme
indicado por 90% dos entrevistados. Esse interesse pode ser oriundo de motivos diversos,
compreendendo desde a possibilidade de contato com a experiéncia docente até o
enriquecimento do curriculo. O que se soma ao interesse financeiro, ja que as fungdes
exercidas pelos monitores muitas vezes sao remuneradas (DANTAS, 2014).

O aluno-monitor, nesse contexto, deve apresentar o interesse em envolver-se com
uma atividade extra, adentrando em uma area especifica do conhecimento e praticando
junto a mesma, atividades que irdo contribuir para o ensino, a pesquisa ou servigo de
extensdo no ambito académico. Assim, a inser¢ao do aluno no contexto da docéncia forma
verdadeiros instrumentos de intervencgao, propondo novas alternativas para o trabalho que
vem sendo desenvolvido pelos professores (FRISON, 2016).

Desse modo, a monitoria possibilita aos seus agentes um amplo crescimento
académico, fator importante para uma adequada formacéao profissional e boa desenvoltura
didatico-pedagdgica. A atuagcdo de um aluno como monitor, além de contribuir para a
execucao de atividades voltadas para o ensino, ajuda a construir um espirito de lideranca,
uma vez que 0s mesmos se tornam responsaveis por turmas inteiras de alunos (LIRA et
al., 2015).

Diante dessa realidade, fica clara a importancia de uma monitoria em auxilio aos
cursos de nivel superior, 0 que, para os cursos em Ciéncias Biologicas é essencial por estes
contarem com uma variabilidade de areas de estudo. E importante a valorizacdo da
monitoria por parte dos alunos, pois, uma vez que estes entendem seus objetivos, o
processo de desenvolvimento das atividades propostas passa a ser facilitado e culmina em
frutos quanto ao aprendizado.

A maioria dos alunos entrevistados nessa pesquisa indicaram que a monitoria dentro
do curso em Ciéncias Bioldgicas € uma atividade indispensavel, o que foi apontado por
75% dos estudantes, mostrando que estes reconhecem a importancia de se ter um
acompanhamento além do realizado pelo professor. Assim, o investimento na implantacao
de novas técnicas de ensino impulsiona o desenvolvimento de aptiddes nos estudantes,
contribuindo para uma aprendizagem significativa, efetiva e duradoura (FRISON, 2016).

A importancia atribuida a monitoria deriva das perspectivas dos alunos tanto como
estudantes quanto como monitores. Como estudantes, a monitoria oferece um apoio que
proporciona seguranga e um recurso a quem recorrer diante das suas necessidades. Como
monitores, a oportunidade de ensinar enriquece a visao profissional, demonstrando que
todos os envolvidos no processo podem se beneficiar (LIMA; SIMOES, 2016).

Atividades dessa ordem precisam ser amplamente difundidas, pois, uma vez que os
alunos tém experiéncias com a monitoria em uma determinada disciplina, desperta-se o
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desejo para que as disciplinas posteriores contem com o mesmo recurso. Esse fato é ainda
mais intensificado quando se tem uma grande busca pelos servicos da monitoria,
destacando-se que, quanto maior for o auxilio fornecido aos alunos, maior sera a eficacia
de sua execucao, possibilitando a compreensao das dificuldades presentes no processo de
aprendizagem (LAFFIN; POLLNOW; BOCA SANTA, 2011).

Ao buscar saber a frequéncia com que os alunos procuram os servigos dos
monitores, 37,5% dos entrevistados afirmaram que todas as vezes que apresentavam
alguma demanda recorriam a estes agentes. Isto indica que para tais alunos nao ficavam
duvidas quanto aos conteudos, buscando ajuda para qualquer atividade que achassem
pertinente contar com o auxilio do monitor.

Quando se busca com constancia os servigos dos monitores, pode-se obter um
melhor desempenho nas disciplinas acompanhadas, sobretudo, no que diz respeito ao
rendimento nas avaliacbes. Um acompanhamento continuo por um monitor auxilia o aluno
a obter uma melhor perspectiva de ensino, o que tem por consequéncia um despertar para
novas dinamicas de aprendizagem (BOTELHO et al., 2019).

Contudo, recorrer a servigcos desse tipo € favoravel mesmo que seja de forma
esporadica, pois, toda duvida esclarecida tende a solidificar o entendimento, culminando
em uma melhor percepgao na importancia da monitoria. Estes servigos corroboram com a
construgdo dos processos de ensino-aprendizagem, promovendo preparagao para a
formacao docente e integrando funcdes auxiliares relativas a atividade académica (LIRA,
et al., 2015).

Nao buscar os servigos oferecidos pelos monitores tem, portanto, sérias implicacoes.
O néo aproveitamento dessa oportunidade pode resultar em uma deficiéncia no
aprendizado quando em comparagao com os alunos que buscam por esse servigo. Muitas
vezes o0 pouco tempo disponivel, principalmente quando se trata de alunos que trabalham
no contra turno, acaba resultando em uma nao procura pelas atividades auxiliares das
disciplinas.

Para que essa deficiéncia seja suprida, recorrer ao monitor, mesmo que em poucas
vezes, ajuda a enriquecer a experiéncia de contato com agdes diferenciadas no meio
académico. A monitoria nesse contexto, ajuda no fortalecimento da interacdo aluno-
monitor-professor, proporcionando uma maior troca de conhecimentos (BOTELHO et al.,
2019) e resultando na melhoria do ensino das disciplinas por esta acompanhadas.

Buscando saber para quais disciplinas os alunos mais demandavam a monitoria,
pode-se identificar uma variedade nas respostas, destacando-se a Genética como a mais
citada, sendo apontada por 50% dos entrevistados. Esse resultado pode ser justificado pela
importancia da Genética dentro do curso em Ciéncias Biologicas, comportando-se como
uma area base para o entendimento de assuntos em diversas outras disciplinas, inclusive
a evolugao, que é tida como eixo central do curso.

Assim, quando os alunos expressam o desejo de ter auxilio em uma area especifica,
atribuicbes podem ser feitas a essa demanda. Além de disciplinas com conteudos
interligados durante o curso, essa demanda € comum também para disciplinas que
apresentam conteudos extensos ou mesmo tidos como dificeis, além daquelas com carater
extremamente pratico, como é o caso dos estagios supervisionados, também indicados
pelos alunos.

A monitoria permite assim que os alunos da graduagdo tenham um maior contato
com uma determinada disciplina, realizando tarefas voltadas para o ensino. Com isto, &
possivel visualizar uma integragdo curricular, iniciando os discentes na constru¢ado da
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identidade docente e contribuindo para a melhoria do ensino-aprendizagem (SILVA et al.
2015), o que culmina na aquisicdo de conhecimentos complementares (FIGUEIREDO;
FILIPPIN; VENDRUSCULO, 2016).

Por esta realidade, o exercicio da monitoria € uma oportunidade para o monitor
discente aprofundar conhecimentos e contribuir com o processo de ensino-aprendizagem
dos discentes monitorados (MATOSO, 2014). Contudo, apesar dos inumeros benéficos,
existem ainda dificuldades que podem comprometer a realizacdo de uma boa monitoria,
resultando na nao efetivagao dos objetivos almejados.

Entre as dificuldades no desenvolvimento da monitoria dentro do curso em Ciéncias
Bioldgicas, os fatores apontados foram a falta de interesse (75%) e falta de tempo (25%),
ambos em relagcéo ao posicionamento dos alunos para com a monitoria. Esses resultados
mostram dificuldades a serem superadas, as quais sao enfrentadas em muitos casos nao
s6 pelos monitores, mas também pelos proprios professores das disciplinas.

Essas dificuldades muitas vezes comprometem o bom desenvolvimento das
atividades que foram desde o inicio das disciplinas planejadas. Como resultado, alunos
nessa condi¢ao, tém um prejuizo muito grande por nao aproveitarem as oportunidades de
envolvimento com as a¢des académicas, pois, no momento em que se dispdem a participar
do acompanhamento por uma monitoria, observa-se uma busca ativa pelo conhecimento
(BARGAGI; HUTZ, 2011).

Lira et al. (2015) ressaltam que a monitoria € uma atividade que apoia a construgao
dos processos de ensino-aprendizagem e promove a preparagao para a formagéo docente.
Com isto, a mesma deve ser vista como uma experiéncia que oportuniza aos graduandos
uma compreensdo diversificada do conhecimento, mesmo em meio as possiveis
dificuldades que podem surgir, permitindo uma introdugcdo ao contexto da docéncia e
promovendo um espirito de ensino precoce (BARBOSA et al., 2017).

Dessa forma, o desenvolvimento das atividades de monitoria nos cursos de
graduagéo é um fator fortalecedor do ensino-aprendizagem, o que se aplica com énfase
aos cursos em Ciéncias Bioldgicas. A melhoria do ensino resulta assim em novas
possibilidades de crescimento para monitores e alunos, os quais passam a apresentar
melhor desenvoltura frente a aprendizagem.

CONCLUSOES

Com base na realizagao da presente pesquisa conclui-se que a monitoria académica
€ uma atividade de grande valorizagdo pelos alunos de Ciéncias Bioldégicas de uma
instituicdo de Ensino Superior, a qual abrange uma boa parte do corpo discente, tanto na
conducdo de uma monitoria como na participacdo de suas atividades. A mesma tem
potencial para atrair alunos de diversos semestres, apresentando estes o desejo de
trabalharem em algum momento como monitores.

Pela abrangéncia de suas ac¢bes, a monitoria é considerada como uma atividade
indispensavel dentro do curso em Ciéncias Bioldgicas, apresentando aos alunos uma
grande procura pelos servigos oferecidos pelos monitores. Entre as diversas disciplinas que
podem contar com esse suporte, a Genética se destaca como a mais procurada, pois o
auxilio fornecido reflete positivamente em outras disciplinas com conteudos
interconectados.

Diante dos imensos beneficios proporcionados pela atividade de monitoria, ainda
existem dificuldades que devem ser superadas para sua melhor eficacia. A falta de
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interesse e de tempo por alguns alunos vem assim abrindo novas vertentes de trabalho,
compondo pontos para os quais devem ser criadas estratégias diferenciadas, com vista a
maximizar a melhoria do aprendizado.

A monitoria académica demostra com isto ser uma atividade de grande relevancia
no contexto das Ciéncias Biologicas. Seu auxilio ao processo de ensino-aprendizagem
supera o trabalho demandado para seu planejamento e execugédo, culminando em uma
construcao diferenciada do conhecimento dos alunos.

SUBMETIDO EM: 11/05/2020.
ACEITO EM: 20/08/2024.
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