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RESUMO

Os Jardins Sensoriais tém a funcao de despertar a percep¢ao das pessoas sobre o meio
ambiente, por meio dos sentidos. Para tanto, utilizam-se plantas e elementos que tenham
texturas, aromas e cores peculiares. Esses espagos podem contribuir nos processos de
ensino-aprendizagem, pois propiciam contatos entre diferentes sujeitos com a natureza,
produzindo outras formas de ensinar e aprender para além das metodologias formais de
ensino. O Jardim Sensorial do IFRS - Campus Porto Alegre foi planejado e implementado
pelos discentes e docentes do Curso Superior de Tecnologia em Gestdo Ambiental e,
associado a essa proposta, desde 2018 tém sido desenvolvidas atividades através de um
projeto de extensdo. Neste trabalho, buscou-se produzir subsidios que favorecessem a
inclusdo de pessoas com deficiéncia e que proporcionassem o desenvolvimento de
atividades de sensibilizagcdo ambiental em um jardim sensorial (JS). Assim, objetivou-se: (i)
desenvolver uma pesquisa qualitativa e quantitativa acerca dos temas ambientais e de
inclusdo, por meio de questionario, com professores do ensino médio de uma escola da
rede estadual de Porto Alegre, circunvizinha ao IFRS — Campus Porto Alegre; e (ii) analisar
as normativas e efetuar contato com uma instituicido de apoio para pessoas com deficiéncia
(PCD), para o planejamento e execugao de adaptagdes fisicas no JS, promovendo a
inclusdo. Os dados obtidos mostraram que, embora os docentes percebam a necessidade
de abordagem dos temas ambientais e da inclusdo em suas praticas, o tempo restrito das
aulas e a falta de espaco fisico séo fatores limitantes para uma abordagem em um sentido
mais amplo ou transversal de ensino desta tematica. Verificou-se, ainda, que a maioria dos
participantes gostaria de ter mais informagdes sobre os objetivos de um Jardim Sensorial e
sobre como trabalhar seus conteudos pedagogicos nesse espacgo. Os relatos das pessoas
com deficiéncia evidenciaram a necessidade de adaptagdes, muitas vezes despercebidos
para a inclusao. A partir das informacdes recebidas e avaliadas, bem como a consulta a Lei
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de Acessibilidade, elaborou-se uma lista de importantes adaptacdes a serem efetuadas,
tais como a colocacgéao de caixotes conforme as orientagdes técnicas, a disponibilizagao das
informagdes das plantas em braille nas placas dos caixotes; a instalagdo de uma mangueira
guia, entre outras. Espera-se que essas adaptagdes, juntamente com a proposi¢cao de
roteiros tematicos, permitam o desenvolvimento de atividades a serem realizadas de forma
autbnoma ou guiada, consolidando o Jardim Sensorial como um espago colaborativo de
aprendizagem.

Palavras-chave: Jardim sensorial. Ambiente. Inclusdo. Espacos de ensino e
aprendizagem.

SENSORY GARDEN: INCLUSIVE AND COLLABORATIVE SPACE FOR TEACHING
AND LEARNING

ABSTRACT

Sensory gardens have the function of awakening people’s perceptions of the environment,
by means of the senses. For this, plants and other elements that have unique textures,
aromas, and colors are used. These spaces can contribute to teaching-learning processes,
providing contact between individuals and nature, leading to ways of teaching and learning
that go beyond formal teaching methodologies. The Sensory Garden of IFRS (Porto Alegre
campus) was planned and implemented by students and teachers of the Higher Course in
Environmental Management and Technology. Associated with this, extension project
activities have been undertaken since 2018. This research sought to provide ways to
encourage the inclusion of people with disabilities and to develop environmental awareness
activities in a sensory garden. Hence, the aims were to: (i) develop qualitative and
quantitative research on environmental and inclusion themes, employing a questionnaire
and involving high school teachers from a state school in Porto Alegre, near the campus of
IFRS; and (ii) analyze the regulations and make contact with an institution supporting people
with disabilities, for the planning and execution of physical adaptations in the sensory garden
that could promote inclusion. The data obtained showed that although the teachers
perceived the need to address environmental issues and include them in their practices, the
restricted time of classes and the lack of physical space were limiting factors for the adoption
of broader or transversal teaching methods. It was also found that most of the participants
would like to have more information about the objectives of a sensory garden and how to
work with pedagogical contents in this space. The reports of people with disabilities showed
the need for adaptations, which had often gone unnoticed, to allow inclusion. Based on the
information received and evaluated, and after consulting the Accessibility Law, a list of
important adaptations to be carried out was elaborated, such as the placement of plant
boxes in accordance with technical guidelines, provision of information about the plants in
Braille on the boxes, and the installation of a guide hose, among others. It is expected that
these adaptations, together with the implementation of thematic routes, will allow the
development of activities carried out autonomously or guided, consolidating the Sensory
Garden as a collaborative learning space.

Keywords: Sensory garden. Environment. Inclusion. Teaching and learning spaces.
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JARDi~N SENSORIAL: ESPACIO INCLUSIVO Y COLABORATIVO PARA LA
ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE

RESUMEN

Los Jardines Sensoriales tienen la funcion de despertar la percepcion de las personas sobre
el entorno, a través de los sentidos. Para ello se utilizan plantas y elementos que poseen
texturas, aromas y colores peculiares. Estos espacios pueden contribuir a los procesos de
ensefanza-aprendizaje, ya que propician el contacto de diferentes sujetos con la
naturaleza, produciendo otras formas de ensefar y aprender que van mas alla de las
metodologias formales de ensefianza. El Jardin Sensorial del IFRS — Campus Porto Alegre
ha sido planificado e implementado por estudiantes y docentes del Curso Superior de
Tecnologia en Gestion Ambiental. y, asociado a esta propuesta, se vienen desarrollando
actividades desde 2018 a través de un proyecto de extension. En esta investigacion se
busco producir subsidios que favorecieran la inclusion de personas con discapacidad y que
facilitaran el desarrollo de actividades de sensibilizacion ambiental en un jardin sensorial
(JS). Asi, buscamos: (i) desarrollar una investigacion cualitativa y cuantitativa sobre temas
ambientales y de inclusién, a través de un cuestionario, con profesores de secundaria de
una escuela publica en Porto Alegre, vecina del IFRS — Campus Porto Alegre; y (ii) analizar
la normativa y hacer contacto con una institucion de apoyo a las personas con discapacidad
(PCD), para la planificacién y ejecucion de las adecuaciones fisicas en la JS, promoviendo
la inclusién. Los datos obtenidos demostraron que, aunque los docentes perciben la
necesidad de abordar los temas ambientales e incluirlos en sus practicas, el tiempo
restringido de las clases y la falta de espacio fisico son factores limitantes para el abordaje
en un sentido mas amplio o transversal de la ensefianza de este tema. También se encontro
que a la mayoria de los participantes les gustaria tener mas informaciones sobre los
objetivos de un Jardin Sensorial y como trabajar su contenido pedagdgico en este espacio.
Los relatos de las personas con discapacidad indicaron la necesidad de adaptaciones y
elementos, muchas veces desapercibidos, para la inclusiéon. Con base en la informacion
recibida y evaluada, ademas de consultar la Ley de Accesibilidad, se elaboré un listado de
adecuaciones importantes a realizar, como la colocacion de los cajones de acuerdo con los
lineamientos técnicos, la disponibilidad de informacién de las plantas en Braille en el de las
cajas; la instalacion de una manguera guia, entre otros. Se espera que estas adaptaciones,
junto con la propuesta de itinerarios tematicos, permitan el desarrollo de actividades a
realizarse de forma auténoma o guiada, consolidando el Jardin Sensorial como un espacio
de aprendizaje colaborativo.

Palabras clave: Jardin sensorial. Medioambiente. Inclusion. Espacios de ensenanza y
aprendizaje.

INTRODUCAO
Por meio dos Jardins Sensoriais, busca-se despertar a percepcao das pessoas sobre
o meio ambiente!, mediante estimulos sensoriais. Para tanto, utilizam-se plantas e

! meio ambiente - neste artigo assume-se o conceito de meio ambiente como o “conjunto dos agentes fisicos,
quimicos, bioldgicos e dos fatores sociais suscetiveis de exercerem um efeito direto ou mesmo indireto,
imediato ou a longo prazo, sobre todos os seres vivos, inclusive o homem” (IBGE, 2004).
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elementos que tenham texturas, aromas, cores e sabores peculiares (LEAO, 2009; MATOS
et al., 2013). Esses espagos podem contribuir nos processos de ensino-aprendizagem, pois
propiciam contatos de diferentes sujeitos com a natureza, produzindo outras formas de
ensinar e de aprender, para além das metodologias tradicionais de ensino. Para uma
melhor compreensao sobre o conceito de jardim sensorial, e, assim, delinear os elementos
gque compdem esse objeto, neste trabalho, € imprescindivel responder a seguinte questao:
o que é um jardim?

Para Bellé (2013), o conceito de jardim vem do hebreu gan (defender) e eden
(prazer), dando ideia de que o jardim € um local agradavel e protegido. Conforme Michaelis
(2022), um jardim ¢é “[...] terreno, geralmente contiguo a uma casa ou a um edificio, onde
se cultivam flores, arbustos e arvores de pequeno porte para ornamentag¢do ou estudo,
muitas vezes usado como area de lazer.” Assim, os jardins sdo concebidos como espacos
de lazer, de relaxamento e/ou de recreacio para as pessoas de todas as idades, nas mais
diversas regides do planeta (LEAO, 2009). Um jardim sensorial pode ser concebido, para
além de bonito ou agradavel, como um espago ndo formal de ensino, onde as pessoas
podem apreciar a natureza, experimentar outras sensagoes, repensar as suas relagdes com
a natureza (CORDEIRO et al., 2019). Devido aos seus beneficios e possibilidades de usos,
diversos trabalhos tém abordado a utilizagao de jardins sensoriais com o intuito educativo,
envolvendo tanto a avaliagao de atividades, bem como a proposicao de instalagcao desses
espacgos (BEZERRA, 2020; CARVALHO, 2022; SORRIGOTTO; CONSTANTINO, 2010).
Ledo (2009) avaliou, em Sao Paulo, o uso de plantas em um jardim sensorial direcionado
para deficientes visuais, constatando a preferéncia por plantas com folhagens consideradas
macias, cascas dos caules com textura lisa, bem como por espécies de folhas pequenas e
lisas. As plantas que apresentavam flores ou inflorescéncias, por ocasiao dos testes de
afinidade, também foram mais apreciadas pelos provadores, provavelmente por seu
aspecto delicado (LEAO, 2009).

Outro estudo, desenvolvido por Vons, Scopel e Scur (2014) avaliou a interacédo de
alunos surdos com plantas, em uma oficina realizada em escola. Tal estudo mostrou-se
relevante, visto que foram observados o interesse e a participagao ativa dos alunos nas
atividades por meio de relatos de suas experiéncias com plantas medicinais e 0s usos que
faziam com tais plantas na culinaria. Segundo os autores, a oficina contribuiu com o espago
de educacao formal, respeitando o aluno e suas ideias, dando prioridade aos seus
conhecimentos cientificos.

Fundamentado nas referéncias anteriormente citadas, o Jardim Sensorial (doravante
JS), presente no IFRS - Campus Porto Alegre, foi planejado e implementado pelos(as)
discentes e docentes do Curso Superior de Tecnologia em Gestdao Ambiental do referido
campus, nos componentes curriculares Projeto Integrador? (I a IV), nos anos de 2017 e
2018. No JS as espécies vegetais foram selecionadas considerando suas funcdes
relacionadas aos estimulos, tais como o olfato, visao e tato, tendo-se, atualmente, mais de
trinta espécies presentes no espagco. Destaca-se que os beneficios do JS envolvem, além
do estimulo dos sentidos, a fungéo estética e de lazer, o restabelecimento da harmonia
paisagistica da regido e a melhoria da qualidade do ar. Ainda, a proposta inicial envolve a
promocao de praticas pedagdgicas ndao convencionais, isto &, atividades fora da sala de

2 Projeto Integrador - componente curricular presente no Projeto Pedagdgico do Curso Superior de Tecnologia
em Gestdo Ambiental do IFRS — Campus Porto Alegre, no qual os(as) discentes desenvolvem projetos
interdisciplinares, contemplando a sua proposig¢ado (Projeto integrador I), o seu desenvolvimento (Projetos
Integradores Il e Ill) e sua finalizagédo (Projeto Integrador 1V).
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aula e em contato direto com a natureza, as quais promovam aprendizado mais efetivo dos
alunos desenvolvendo atividades de percepg¢ao sensorial, oportunizando as relagdes
sociais e ambientais para a comunidade e propiciando treinamento a monitores (RHODEN
et al., 2017). Verifica-se, portanto, que o JS pode ser um espaco colaborativo para a
realizagao de atividades entre comunidade interna e externa a instituicdo, bem como uma
possibilidade para interacdo com a comunidade do entorno do Campus Porto Alegre. Dessa
forma, desde 2018 sao desenvolvidas atividades no projeto de extensao “Jardim sensorial:
(re) conectando sentidos”, visando o contato da instituicdo com diferentes segmentos da
sociedade para promover atividades de sensibilizagao ambiental em um espaco de inclusao
no JS. O projeto de extensao visa contribuir para a sensibilizagdo, nas tematicas incluséo
e meio ambiente, do publico-alvo, quais sejam: estudantes da rede publica de ensino,
comunidade interna da Instituicdo e comunidade externa. Ainda, para que o Jardim possa
se consolidar como um espago inclusivo e colaborativo no processo de ensino-
aprendizagem, promovem-se adequagdes de leiaute na area onde as atividades sao
realizadas.

As questdes que motivaram essa pesquisa envolvem a investigacdo acerca de
conteudos e atividades que poderiam ser desenvolvidas no espago do Jardim Sensorial, a
partir de demandas de professores de escolas de ensino médio, bem como analisar
adaptacdes necessarias em areas do jardim, considerando as normativas e experiéncias
de pessoas com deficiéncia, para torna-lo acessivel, propiciando assim que algumas das
atividades possam ser realizadas de forma auténoma.

Destaca-se que na Politica Nacional de Educagcdo Ambiental, Lei N° 9.795/1999,
(BRASIL, 1999) a Educagdao Ambiental € um componente essencial e permanente da
educacgao nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e
modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo-formal. Almeida et al. (2017,
p. 62), destacando o papel da Educacdo Ambiental, afirmam que “[...] ela pode ser
trabalhada, além dos aspectos formais de ensino, por meio da utilizagdo do contato direto
com a natureza, da expressao corporal e das atividades sensoriais, priorizando o enfoque
no estimulo a percepgao ambiental”. Diante do exposto na Politica Nacional de Educagao
Ambiental, pode-se vislumbrar o estabelecimento de espacos onde alunos de diferentes
instituicdes e niveis de ensino possam dialogar sobre o ambiente.

Assim, o objetivo deste trabalho € apresentar os resultados das atividades
desenvolvidas no projeto de extensao, especialmente duas acgdes: (i) a identificacao de
possibilidades de uso do JS por docentes que atuam numa escola de educagao basica,
situada nas proximidades do IFRS, para praticas pedagdgicas para efetivacdo do curriculo;
e (ii) analise das normativas e contato com instituicdo de apoio para pessoas com
deficiéncia (PCD), para o planejamento e execugao de adaptagdes fisicas no JS.

METODOLOGIA
Selecao da escola e aplicacao de questionario

Tendo a intengao de aproximar o IFRS da comunidade externa, a escola publica foi
pensada nessa pesquisa como um lugar de produg¢ao de sujeitos, onde circulam criangas,
adolescentes e jovens que, vindos de diferentes realidades, ao adentrarem os supostos
portdes da escola, sao vistos como um projeto de cidadao, de trabalhador, um sujeito que
respeite a si e aos outros e que estabeleca relagdes de cuidado com o ambiente. Nesse
sentido, dentre os pensamentos e as intencdes do curso superior voltado para as questdes
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ambientais, para as possibilidades de gestdes sustentaveis para o meio ambiente e da
producao de nogdes de cuidado com o ambiente, o projeto buscou a integracdo com a
escola publica.

Nessa diregao, inicialmente foi feito um levantamento das escolas publicas
presentes nos bairros Centro Histérico, Cidade Baixa e Santana, do municipio de Porto
Alegre, RS. Esses bairros sao proximos ao IFRS - Campus Porto Alegre. Além da
proximidade, também foi considerado o deslocamento para a visitagao dos alunos e alunas
da escola ao JS, especialmente no caso de alunos com deficiéncia. Para a aplicagéo do
questionario foi selecionada uma Escola de Ensino Médio, que possui cerca de 1500
estudantes. Foi firmado um termo de participagao com a escola, que possibilitou a aplicagao
dos questionarios junto aos docentes. Os docentes foram informados sobre a pesquisa,
quando foi esclarecido o anonimato dos participantes. A aplicacdo dos questionarios
ocorreu em 2018.

O objetivo almejado ao se aplicar o questionario, foi compreender quais sao as
possiveis interfaces entre os conteudos ministrados no Ensino Médio e as atividades
praticas que poderiam ser realizadas no Jardim Sensorial. Para tanto, os temas
contemplados foram jardim sensorial, educagdo ambiental e inclusdo. O instrumento foi
estruturado em trés blocos, com questdes quali-quantitativas, buscando conhecer os
componentes curriculares ministrados pelos(as) participantes e o tempo de atuagao dos(as)
docentes naquela escola; a abordagem dos temas relativos a Educagao Ambiental em suas
disciplinas; o publico-alvo que participara das atividades relacionadas ao Jardim; e a
realidade da inclusdo na escola.

Anaélise das adaptagdes no JS

Em um segundo momento de pesquisa, efetuou-se a analise das adaptacées no JS
a partir das normas existentes para acessibilidade e da vivéncia e dos relatos de alguns
membros de uma instituicdo de apoio as pessoas com deficiéncia. Assim, buscou-se
conhecer: as estruturas importantes a serem disponibilizadas no JS para receber
deficientes visuais; os elementos das placas a serem colocadas no JS para
desenvolvimento de atividades de forma autbnoma; e a elaboracao de textos em braile.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Os professores e a escola

Participaram da pesquisa 33 docentes que ministram os seguintes componentes
curriculares: biologia, educacao fisica, ensino religioso, filosofia, fisica, francés, geografia,
histdria, literatura, matematica, lingua portuguesa, quimica, redagao e sociologia.

A respeito da formagao continuada, foi possivel perceber que a maioria (88%)
dos(as) docentes entrevistados(as) aborda os temas ambientais e/ou de inclusdo de
pessoas com deficiéncia fisica em seu conteudo programatico. Conforme a Politica
Nacional de Educagao Ambiental (Lei N° 9.795/1999), cabe ao Poder Publico a definigdo
de politicas publicas que incorporem a dimensao ambiental, bem como a promocao da
educacado ambiental em todos os niveis de ensino e o engajamento da sociedade na
conservagao, recuperagao e melhoria do meio ambiente. Segundo a politica, cabe as
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instituicdes de ensino promover a educagao ambiental de maneira integrada aos programas
educacionais que desenvolvem. Nesse sentido, a formagao dos professores deve ser uma
pratica continuada e estimulada pela escola e fomentada por politicas publicas, de forma a
incorporar efetivamente a educagdo ambiental nas praticas pedagogicas, nao se limitando
as disciplinas das areas das ciéncias da natureza.

Em estudo desenvolvido por Vasques e Tetto (2017), com um grupo de professores
que atuam em escolas de ensino fundamental, médio e na educacgéo de jovens e adultos,
do municipio de S&do Paulo, os autores verificaram que 56% dos professores abordam
temas ambientais em suas disciplinas. Os autores consideraram que a educagao ambiental
tem sido integrada as disciplinas de modo transversal, continuo e permanente, por meio de
conteudos que tratam da ética ambiental. No estudo de Waszak (2014), a autora encontrou
que, no municipio de Porto Alegre, das 151 escolas da rede publica que responderam a
pesquisa sobre as agdes de educagao ambiental, 71% afirmaram desenvolver praticas com
este tema.

Conforme as respostas obtidas, nota-se que o corpo docente entrevistado entende
gue é necessario abordar os temas ambientais e de inclusdo em suas aulas, contudo ha
fatores limitantes que néo permitem tal abordagem. Os fatores citados envolvem a falta de
espaco fisico, o tempo para ministrar o conteudo programatico, e falta de
formacao/especializagcao. Logo, € possivel produzir uma hipétese de que as questdes da
educacado ambiental podem ficar em segundo plano, pois, como mesmo dizem, o tempo
para ministrar o conteudo programatico limita a abordagem da educagao ambiental. Na
presente pesquisa, 51% dos professores lecionam em dois ou mais turnos e esse mesmo
percentual atua em duas ou mais escolas. A falta de tempo foi encontrada como a principal
dificuldade no desenvolvimento da educagcéo ambiental, na regido Sul do Brasil (MOLON
et al., 2007). Ainda, segundo os autores, a maior motivacao para a realizacdo da educacgao
ambiental esta relacionada a iniciativa de um professor ou grupo de professores (64%). No
estudo realizado por Waszak (2014), sdo apontadas dificuldades no desenvolvimento de
projetos quando as propostas ficam restritas a disciplinas ou professores especificos, sendo
que a falta de integracao, de disponibilidade, interesse e motivacédo, podem resultar em um
direcionamento para os conteudos especificos de suas areas, alimentados por uma suposta
necessidade de “vencé-los” antes do fim do ano letivo. Nesse sentido, a educagao
ambiental em sala de aula configura-se como um anexo e ndo um constituinte do plano de
aula.

Dos 33 professores participantes, 27,3% responderam ter estudantes com
deficiéncia cognitiva ou fisica em sala de aula. Maciel et al. (2007), citam que, em Porto
Alegre, aproximadamente 50 alunos cegos ou com baixa visdo estdo matriculados em
escolas municipais regulares do Ensino Fundamental e Educagao de Jovens e Adultos
(EJA), tendo o material adaptado em Braille ou ampliado. Além disso, trés escolas
disponibilizam a esses alunos, no turno inverso, o atendimento para complementacio
pedagogica em salas especialmente equipadas e com profissionais especializados na area.
Conforme dados do Censo Escolar (INEP, 2021) o numero de matriculas da educagao
especial chegou a 1,3 milhdo em 2021. De acordo com Tokarnia (2019), em reportagem
publicada pela Agéncia Brasil, além da inclusdo efetiva dos alunos em processos
educacionais, 0 acesso aos espacos deveria ser universal. Buscando incluir alunos com
deficiéncia nas atividades de educagcdo ambiental, Machado e Barros (2020)
desenvolveram o projeto de extensdo do Jardim Sensorial, para ser utilizado como
ferramenta didatica nas experiéncias de educagao ambiental e percepcgao dos sentidos, por
meio de visitas guiadas e atividades especificas, promovendo a compreensao e insergao
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de deficientes visuais quanto aos recursos naturais que os cercam. Segundo os autores,
nenhum dos participantes havia visitado um jardim sensorial anteriormente, mas a maioria
tinha o habito de realizar atividades de contato com a natureza, em sitios e fazendas de
amigos e familiares. Ainda, os visitantes relataram que sentiram tranquilidade, alegria, bem-
estar e entusiasmo, e adquiriram novos conhecimentos, cumprindo o objetivo esperado do
projeto. Carvalho (2022) destaca a utilizagdo de Jardins Sensoriais como ferramentas
pedagogicas para a inclusdo de alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH).

Em trabalho realizado por Almeida e Monteiro (2014), sobre praticas pedagodgicas
de educagao ambiental e inclusiva, na rede publica de ensino do Distrito Federal, os autores
verificaram as fragilidades na formagao docente. Essa fragilidade também foi evidenciada
por Farias (2020), em estudo realizado na Associacédo de Pais e Amigos dos Excepcionais
APAE, do municipio de Areia (Paraiba), mostrando a necessidade de formagado docente
das participantes da pesquisa, visando o aprimoramento da utilizagdo do jardim sensorial
como pratica educativa, além dos aspectos sensoriais.

Outro aspecto positivo evidenciado no presente trabalho, além da abordagem dos
temas ambientais e de inclusdo nas praticas docentes, refere-se ao fato de que a maioria
dos participantes da pesquisa (84,8%) demonstrou interesse em conhecer o Jardim
Sensorial e em como abordar os conteudos de suas disciplinas em um Jardim Sensorial.
Nesse sentido, a orientagdo sobre as dinamicas a serem desenvolvidas no JS pode
colaborar para minimizar e/ou suprir os fatores citados como limitantes a abordagem de
temas ambientais nas disciplinas. A busca pela abordagem dos conteudos regulares em
espacos nao formais de ensino, tem potencial para a promog¢ao de uma aprendizagem mais
eficaz e despertar o interesse dos alunos em assuntos relacionados a disciplina
(VENTURIN, 2012). De acordo com Vasconcelos et al. (2003), o jardim sensorial € um
recurso pedagogico e de divulgacao cientifica, a fim de auxiliar a suprir as deficiéncias do
ensino formal, que muitas vezes conta apenas com o livro didatico como material de apoio.

Uma das perguntas do questionario buscou conhecer os temas que poderiam ser
trabalhados no JS. Dentre as respostas, foram citados os seguintes temas, agrupados
conforme sua relagdo: poluicdo, contaminagdo das aguas; leitura de fabulas e textos
relacionados ao tema; analise combinatoria; lixo, limpeza, coleta seletiva, reciclagem,
compostagem; sustentabilidade; promocao da acessibilidade através do Jardim Sensorial;
sentidos; umidade, tempo e clima. Conforme Molon et al. (2007), na regido Sul do Brasil,
os principais temas abordados na educag¢ao ambiental, envolvem o lixo e reciclagem e a
agua, o que poderia ser explicado devido ao assunto estar presente historicamente no
contexto da Educacdo Ambiental nos materiais e livros didaticos, nas publicacbes
institucionais de 6rgdos governamentais e ndo-governamentais, nos materiais de apoio
pedagogico e na midia. Ja no trabalho de Waszak (2014), os temas mais citados pelas
escolas participantes, do municipio de Porto Alegre, foram: residuo e reciclagem; hortas,
jardins e plantas medicinais e reutilizagao de materiais.

A abordagem desses temas, em um espacgo nao formal de ensino, pode colaborar
com o aprendizado e pode ser incorporada no plano de ensino. Em trabalho realizado por
Oliveira et al. (2020), foram elaborados cronogramas para que cada professor pudesse
trabalhar temas tais como residuos, reciclagem, consumo consciente, responsabilidade
ambiental e aquecimento global, em suas disciplinas. Posteriormente, foram definidas
equipes de alunos, visando a inclusao de todos, e desenvolvidas trés oficinas que trataram
sobre reciclagem de 6leo de cozinha, nas quais foram abordados conteudos como reagdes
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de saponificagdo, polaridade, impactos ambientais do descarte indevido de éleo na pia,
entre outros; adubo organico, tendo sido abordada a alimentagdo saudavel, agrotdxicos,
entre outros; e reciclagem de embalagens, sendo trabalhados o consumo consciente, a
educacéo financeira, o tempo de degradacéo de cada material no solo, as reagdes quimicas
e o descarte de residuos. De acordo com os autores, o processo de aprendizagem e as
mudangas instigadas por ele, quando desenvolvido pela experimentagdo, ocorrem de uma
forma mais eficaz.

Para Venturin e Teixeira (2013) a educagcao ambiental na escola ndo € uma solugao
magica para os problemas ambientais, mas um processo continuo de aprendizagem e de
conhecimentos, bem como da pratica de ser cidad&do. Assim, de acordo com os autores,
essa educagao deve capacitar o individuo para uma visao critica da realidade e para uma
atuacao consciente no espaco social, valorizando as diversas formas de conhecimento. Por
isso, os professores precisam pensar em maneiras de conduzir as praticas, para que
possam contribuir no processo de transformacéo dos individuos e a utilizagdo de jardins
sensoriais para essas finalidades parece ser uma pratica viavel.

Nesse sentido, destacam-se as categorias de objetivos da Educacdo Ambiental, que
constam na Recomendacdo n° 2 da Conferéncia Intergovernamental sobre Educagao
Ambiental (SAO PAULO, 1994):

a) consciéncia: ajudar os grupos sociais e os individuos a adquirirem consciéncia do meio ambiente
global e ajudar-lhes a sensibilizarem-se por essas questoes;

b) conhecimento: ajudar os grupos e os individuos a adquirirem diversidade de experiéncias e
compreensao fundamental do meio ambiente e dos problemas anexos;

¢) comportamento: ajudar os grupos sociais e os individuos a comprometerem-se com uma série de
valores, e a sentirem interesse e preocupagao pelo meio ambiente, motivando-os de tal modo que
possam participar ativamente da melhoria e da protecdo do meio ambiente;

d) habilidades: ajudar os grupos sociais e os individuos a adquirirem as habilidades necessarias
para determinar e resolver os problemas ambientais;

e) participacao: proporcionar aos grupos sociais e aos individuos a possibilidade de participarem
ativamente nas tarefas que tém por objetivo resolver os problemas ambientais.

Considerando que a educacido ambiental deve ser desenvolvida como uma pratica
educativa integrada, continua e permanente em todos os niveis e modalidades do ensino
formal (Lei n® 9.795, 1999), a utilizagdo de Jardins Sensoriais como ferramenta de estudo
e integracdo com espaco nao formal vem sendo cada vez mais reconhecidos no Brasil e,
aliado a tecnologias apropriadas para a difusdo do estudo como, por exemplo, a do QR
Code, certamente facilitardo a difusdo do conhecimento e a atengcdo do publico jovem
(CORDEIRO, 2019), bem como a incluséao.

Adaptacgbes para a inclusdo

No JS do IFRS — Campus Porto Alegre, adaptagdes vém sendo realizadas para que
as atividades possam ser desenvolvidas de forma autbnoma, por PCDs. Tais adaptagdes
estdo balizadas na Lei n° 10.098/2000 (BRASIL, 2000) e na norma NBR 9050:2015 (ABNT,
2015), revisada em 2020. Contudo, considerou-se importante a participagdo de pessoas
que vivenciam diariamente a falta de acessibilidade, portanto, ouvi-las constituia-se parte
importante e materializadora do JS. Nessa direcéo, no projeto inicial pensou-se em utilizar
uma corda que funcionaria como guia e orientaria a caminhada pelo JS. Contudo, em
contato com a Instituicdo de apoio para as pessoas com deficiéncia, a utilizagdo de uma
mangueira, seria mais apropriado e teria facilidade na sua higienizagao.
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Em relacdo as placas de identificagdo das plantas do JS, as sugestdes foram no
sentido de que as mesmas fossem confeccionadas em aluminio ou acrilico com fundo
escuro e letras claras, fonte tamanho expandido e tipo Arial para pessoas com baixa visao
(de 5 a 30%). As informagdes em braille devem ser impressas em adesivo de acetato para
pessoas sem visdo (de 0 a 5%). Foi sugerida a disponibilizagédo, préximo a entrada do
jardim, de equipamento para a exibicao de materiais explicativos, com audiodescri¢ao e
traducédo em Libras sobre o0 JS.

Em relagdo ao piso tatil, 0o mesmo deve ser colocado no contorno do canteiro central,
contemplando a saida e retorno para o interior do prédio do IFRS. Essa observacao foi
importante, para evitar que os visitantes retornem pelo mesmo caminho, sem risco de
esbarrar em outros visitantes.

Conforme a pesquisa realizada, verificou-se a necessidade da colocacdo de
floreiras. De acordo com a NBR 9050:2015, a floreira precisa ter entre oitenta e cem
centimetros de altura para o acesso dos cadeirantes. Nesse sentido, foram confeccionados
dez caixotes para a colocacgao de floreiras permitindo que as flores figuem disponibilizadas
na altura entre 80 cm e 100 cm. Para ilustrar, a Figura 1 mostra os caixotes dispostos no
canteiro central.

Figura 1: Caixotes disponibilizados no canteiro central do Jardim Sensorial, IFRS -
Campus Porto Alegre.
Fonte: Acervo da equipe

A partir dessas informagdes foram implementadas algumas das adequagbes para
que o espacgo se torne apto a receber diversos grupos de visitantes, tais como a colocagao
de placas com a identificacdo das plantas e QR Code, a colocagao de placas nos caixotes,
com fundo escuro e letra clara, assim como o texto em braille.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Na escola pesquisada, a educagao ambiental e a inclusdo s&do contempladas em
disciplinas de diversas areas. Os professores tém interesse em conhecer mais sobre o
Jardim Sensorial, bem como ter informacdes sobre como os conteudos de suas areas de
conhecimento podem ser articulados e trabalhados nesse espago. A partir de uma
educacao ambiental inclusiva, diversos temas podem ser abordados no Jardim Sensorial,
colaborando com o processo de ensino-aprendizagem, tendo sido citados os sentidos,
poluicéo, reciclagem, compostagem, umidade, clima e tempo. Os temas elencados podem
servir como subsidios para a elaborag¢ao de roteiros para as oficinas a serem desenvolvidas
tanto na escola, como no Jardim Sensorial.

Nota-se que as dificuldades e possibilidades de desenvolvimento de atividades de
educacado ambiental no curriculo da educacao basica, identificadas pelos entrevistados
nesta pesquisa, ndo diferem dos obstaculos e potencialidades evidenciadas em outros
trabalhos. Isso demonstra que ha espacgo para o desenvolvimento de atividades na escola
e em outros locais, visto que o corpo docente vé a necessidade de uma abordagem da
tematica ambiental em diferentes componentes curriculares e carecem de um suporte para
uma maior efetividade das propostas educativas. Como fatores limitantes para essa
abordagem, foram citados a falta de espaco fisico, de capacitacdo do corpo docente e de
tempo para planejamento coletivo, o que dificulta a elaboragcdo de agdes articuladas e
interdisciplinares.

Neste sentido, a proposicdo de roteiros tematicos a serem aplicados no Jardim
Sensorial, os quais integrem os conteudos das disciplinas e as tematicas ambientais e/ou
inclusdo, tornam-se uma importante area para aprofundamento e desenvolvimento.

Ressalta-se a necessidade de adaptagdes importantes a serem efetuadas no Jardim
Sensorial as quais envolvem a instalacdo de mangueira guia, a colocagao do piso tatil e a
disponibilizagdo, proximo a entrada do jardim, de um equipamento com materiais sobre o
Jardim Sensorial e as tematicas ambientais e de inclusdo, com audiodescri¢ao e tradugcao
em Libras.

Espera-se que essas adaptagdes, juntamente com a proposicdo de roteiros
tematicos, permitam o desenvolvimento de atividades a serem realizadas de forma
autbnoma ou guiada, consolidando o Jardim Sensorial como um espago colaborativo de
aprendizagem.
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