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RESUMO

As Universidades Federais Publicas tiveram um papel relevante durante a pandemia.
Dentro desse interim, a Universidade Federal do Tocantins por meio de um grupo de
professores, discentes e técnicos do curso de Quimica trabalhou no laboratério da
instituicdo produzindo etanol liquido glicerinado (alcool liquido glicerinado) e etanol em gel
glicerinado (alcool em gel glicerinado). Esses insumos foram a posteriori distribuidos para
entidades vulneraveis localizadas no municipio de Araguaina-TO. O trabalho de extensao
estabeleceu uma conscientizagdo do uso do alcool em gel junto as entidades atendidas,
fomentou a higiene e seguranga dos envolvidos e levou os estudantes a um engajamento
voluntario juntos as entidades envolvidas.

Palavras-chave: Alcool glicerinado e em gel. Covid-19. Pandemia. Extenséo.

ALCOHOL PRODUCTION AT THE ARAGUAINA CAMPUS OF THE FEDERAL
UNIVERSITY OF TOCANTINS FOR INTERNAL AND EXTERNAL COMMUNITY CARE
DURING THE COVID-19 PANDEMIC PERIOD

ABSTRACT

Federal public universities played a significant role during the pandemic. During this period,
at the Federal University of Tocantins, a group of lecturers, students, and technicians from
the Chemistry course worked in the laboratory of the institution to produce glycerinated liquid
ethanol (glycerinated liquid alcohol) and glycerinated gel ethanol (glycerinated gel alcohol).
These products were subsequently distributed to vulnerable communities located in the
municipality of Araguaina (Tocantins state). The extension work raised awareness of the
use of hand sanitizer among the communities assisted, promoted hygiene and safety for
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those involved, and enabled the students to engage in voluntary activities with the
communities.

Keywords: Glycerinated and gel alcohol. Covid-19. Pandemic. Extension.

LA PRODUCCION DE ALCOHOL EN LA UNIVERSIDAD FEDERAL DE TOCANTINS EN
EL CAMPUS DE ARAGUAINA PARA ATENCION COMUNITARIA INTERNA 'Y EXTERNA
DURANTE EL PERIODO PANDEMICO DE COVID-19

RESUMEN

Las Universidades Publicas Federales desempefiaron un papel relevante durante la
pandemia. Durante este periodo, la Universidad Federal de Tocantins, a través de un grupo
de profesores, estudiantes y técnicos del curso de Quimica, trabajé en el laboratorio de la
institucion produciendo etanol liquido con glicerina (alcohol liquido con glicerina) y etanol
en gel con glicerina (alcohol en gel con glicerina). Estos insumos fueron posteriormente
distribuidos a entidades vulnerables ubicadas en el municipio de Araguaina-TO. El trabajo
de extensién establecié una concienciacion sobre el uso del alcohol en gel entre las
entidades atendidas, fomentd la higiene y seguridad de los involucrados y llevé a los
estudiantes a un compromiso voluntario con las entidades involucradas.

Palabras clave: Glicerina y alcohol en gel. Covid 19. Pandemia. Extension.

INTRODUGAO

O ano de 2020 foi particularmente marcado pela pandemia do COVID-19. Em
dezembro de 2019 um conjunto de casos de pneumonia foi detectado na provincia chinesa
de Wuhan. Este coronavirus foi inicialmente denominado como o novo coronavirus de 2019
(2019-nCoV) em 12 de janeiro de 2020 pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS). A OMS
nomeou oficialmente a doenga como coronavirus 2019 (COVID-19). O Coronavirus Study
Group (CSG) do Comité Internacional prop6s nhomear o novo coronavirus como Sars-CoV-
2. Os cientistas chineses isolaram rapidamente o Sars-CoV-2 de um paciente dentro de um
curto periodo de tempo em 7 de janeiro de 2020 realizando o sequenciamento do genoma
desse virus (Lu et al., 2020).

As manifestagdes clinicas comuns associadas ao COVID-19 incluem febre (88,7%),
tosse (67,8%), fadiga (38,1%), producgéo de expectoracao (33,4%), falta de ar (18,6%), dor
de garganta (13,9%) e dor de cabeca (13,6%) (Guan et al., 2020). A taxa de mortalidade
geral de COVID-19 foi estimada em 0,66%, aumentando acentuadamente para 7,8% nas
pessoas com mais de 80 anos e diminuindo para 0,0016% em criangas de 9 ou menos anos
de idade (Verity et al., 2020).

O contato entre humanos € a principal fonte de transmissédo do Sars-CoV-2 por meio
de interagdes pessoais ou de pessoas com objetos; no caso, qualquer pessoa infectada
com sintomas leves ou mesmo sem sintomas entra em contato com uma pessoa saudavel
que pode transmitir o virus (Kratzel et al., 2020). A adaptacdo de uma higiene das maos
eficaz é vital, onde um dos melhores conselhos da OMS ¢é lavar ou higienizar as maos
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frequentemente com sabonete ou desinfetante com alcool> 60%, respectivamente. A OMS
sugeriu duas formulag¢des a base de alcool para higiene das méaos na area da saude para
desinfectar as m&os e reduzir a propagagao e aumento da infecgado do coronavirus (Pittet;
Allegranzi, Boyce, 2009).

A lei de diretrizes e bases (Brasil, 1996) preconiza a extensdo como elemento basilar
da Universidade. Dessa forma a Universidade deve traduzir as iniciativas académicas em
iniciativas sociais. No intuito de cumprir esse elemento basilar da educacao superior, um
grupo composto por trés professores, uma técnica de laboratorio e trés discentes
protagonizaram a produgéo de alcool 80% e alcool em gel no periodo inicial da pandemia.
O intento da producao foi atender instituigdes caritativas da regidao e dois 6rgaos de
seguranga publica, sendo um para ressocializagao de menores infratores.

Durante o inicio da pandemia houve um aumento da demanda do uso de
formulagcbes a base de alcool. Nesse sentido, a Universidade do Tocantins por meio da
pro-reitoria de extensao realizou multiplas atividades para o enfrentamento do COVID-19
(UET, 2020). Dentre essas agdes foi destacavel a producdo de alcool em gel no campus
de Araguaina que foi amplamente divulgado pela midia local (Globo, 2020; UFT, 2020).

OBJETIVO

Podemos enumerar os objetivos do trabalho da seguinte forma:

1- Capacitar estudantes e voluntarios na producéao de alcool.

2- Promover a conscientizagao sobre a importancia da higiene e desinfecgdo em ambientes
de conhecida susceptibilidades ao virus como o lar de idosos, a prisao provisoria e o
hospital universitario publico.

3- Garantir um fornecimento constante de alcool para o hospital veterinario, lar dos
velhinhos e prisdo provisoéria durante o periodo de pandemia.

4- Envolver a comunidade académica e local em questdes de saude animal, saude de
idosos e saude em ambientes prisionais.

PESQUISA SOBRE METODOS DE PREPARAGAO DO ALCOOL

Os produtos distribuidos pela Universidade foram de dois tipos: Alcool etilico
glicerinado 80% e o alcool em gel. Ambas formulagdes foram preconizadas pela ANVISA
via a Resolugao de Diretoria Colegiada - RDC N° 422, de 16 de setembro de 2020 no artigo
3°.

A obtencdo do alcool glicerinado seguiu o protocolo sugerido pela organizagao
mundial da saude (WHO, 2010). Primeiramente calculou-se a concentragdo do alcool
disponivel na Universidade Federal do Tocantins - Campus Araguaina- com uso da técnica
de picnometria. O picnémetro foi calibrado com agua destilada em uma temperatura de
24°C, determinando dessa forma o seu volume real. Apds a calibracdo do picnémetro foi
construida uma curva de correlagdo que relaciona a pureza de etanol com a densidade
mensurada. A partir da curva foi determinada a pureza do alcool que a Universidade
disponibilizou para a producao e distribuicdo as entidades beneficiadas. A quantidade de
alcool aferida na matriz foi de 90,28%. O alcool da matriz foi diluido até a concentracéo de
80% de acordo com as recomendagdes da OMS. A concentragédo preparada estd bem
acima daquela predita pela literatura, que € de 60% (Berardi et al., 2020; Pittet; Boyce;
Allegranzi, 2017). A preparagao do alcool glicerinado é precedida pela adigdo de 14,82 %
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de agua destilada, 82,5% de alcool, 0,41% de agua oxigenada (30%) e 1,425% de glicerol
(99,7%). Para o preparo do alcool em gel seguiu-se protocolo proprio para otimizar a
producdo. Para esse fim foram misturados 20% de agua destilada, 0,5% do polimero
HPMC, 4% de glicerina e 75,5% de alcool. Os componentes foram misturados com um
agitador mecénico da marca NOVA.

IDENTIFICAGAO DAS NECESSIDADES E§PECiFICAS DAS ENTIDADES ATENDIDAS
EM TERMOS DE QUANTIDADE E FREQUENCIA DE FORNECIMENTO.

Trés entidades foram selecionadas para fazerem parte do programa de
conscientizagao o uso e distribuigdo do alcool em gel:
e Abrigo dos Velhos Cantinho do Vovo
e Casa de Prisao Provisoria de Araguaina
e Clinica Universitaria de Veterinaria

A primeira entidade vive notadamente de doagdes comunitarias e atendia um publico
majoritariamente mais susceptivel ao coronavirus. Nesse sentido foram usados veiculos
proprios da Universidade Federal do Tocantins para fazer a distribuicdo do quantitativo de
quarenta frascos de alcool em gel e alcool liquido glicerinado. Chegando ao local foi
realizado junto aos gestores comunicagdes prévias sobre o modus operandi do uso dos
insumos doados bem como do alto risco de saude que os idosos estavam envolvidos
durante o periodo de pandemia.

A segunda entidade foi tida como trabalho essencial pelo governo de modo que o seu
funcionamento permaneceu durante o periodo de pandemia. Dessa forma, diante da
disseminagdo do virus COVID-19, era essencial a conscientizagdo e protegcdo dos
funcionarios da entidade. Foi estabelecido um contrato da entidade com a Universidade
para o envio de alcool gel e glicerinado pelos veiculos oficiais da UFT.

A terceira entidade manteve também os seus servigos durante a pandemia presenciando a
escassez de insumos proprios da medicina veterinaria. O curso de Quimica propiciou neste
sentido o alcool liquido para higienizagao e uso em procedimentos clinicos e cirurgicos. E
o alcool em gel para procedimentos de higiene pessoal.
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RESULTADOS
Quantificagdo da Matriz Fornecida pela Universidade

Grafico 1. Relagéo entre a pureza do etanol vs a densidade
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Fonte: Autores, 2020.

A partir da fungao linear obtida com o Grafico 1 com o auxilio da técnica de
picnometria foi possivel predizer a pureza real das amostras. Esse fato € imprescindivel
para preparagao do alcool em gel e do glicerinado, pois suas concentragbes estao
intimamente relacionadas com a eficacia na protegao contra o COVID-19 (Pradhan et al.,
2020; Sequinel et al., 2020). Seguem abaixo fotos (Figura 1, 2 e 3) das amostras
preparadas pelo grupo de professores, técnicos e discentes participantes do projeto de
extensao.

Figura 1. Frascos de alcool produzidos pelo grupo partici pante do projeto de extensao

—= T

Fonte: Autos, 2020.
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Figu;a'z_. Frasco de alcool liquido glicerinado

.

Fonte: Autores, 2020.

Figura 3. Frasco alcool em

",.: =5 &

gel glicerinado

Fonte: Autores, 2020.

A distribui¢do do alcool em gel no Abrigo dos Velhos Cantinho do Vovd

A primeira entidade beneficiada pela produgédo de alcool em gel foi o Abrigo dos
Velhos Cantinho do Vovd. Para entidade em apreco foram fornecidos 40 frascos de alcool
em gel e 40 frascos de alcool liquido, ambos glicerinados. A importancia dessa doagao tem
dois aspectos sensiveis. O primeiro aspecto é a faixa etaria dos residentes da instituicao
que sado majoritariamente idosos, constituindo dessa forma grupo de risco para o COVID-
19 (Brooke; Jackson, 2020). Secundariamente temos também o aspecto social da entidade
que vive de doacgdes. A prépria entidade fez contato com a Universidade tendo em vista a
publicidade em torno da produgao de alcool. Abaixo segue a foto da entrega do alcool em
gel para instituigao.
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Figura 4. Entrega do &lcool em gel na Casa do ldoso Sagrado Coragéo

Fo utores, 2020.

No que reporta a pandemia de COVID-19 foi amplamente divulgado que o publico
notadamente mais vulneravel eram os idosos. O Abrigo dos Velhos Cantinho do Vovo é
uma instituicdo que vive de doacdes e da solidariedade da populagao local com vistas a
atender um publico de pessoas idosas. O projeto de extenséo propiciou o atendimento a
uma instituicdo carente e com um publico de pessoas inscritas naquelas com propensao do
desenvolvimento das formas mais graves de infec¢gdo por COVID-19. A propria instituicao
beneficiada entrou em contato com a Universidade diante da demanda aumentada do
consumo de alcool etilico por parte dos abrigados. A extensdo universitaria cumpriu uma
missao com aspectos sociais-caritativos ao mesmo tempo que propiciou maior seguranga
sanitaria aqueles abrigados na instituicdo beneficiada. Engajou os estudantes em
atividades praticas e socialmente relevantes bem como fortaleceu a relagdo entre a
universidade e a comunidade local.

A distribuigéo do alcool em gel na Casa de Prisdo Provisoria de Araguaina

A segunda entidade beneficiada foi a Casa de Pris&o Provisoria de Araguaina (Figura
5). Os servigcos de seguranca foram considerados essenciais durante a pandemia de
COVID-19 (Brasil, 2020). Essa situagéo implicou riscos demasiados tanto para os agentes
publicos de seguranga, quanto aqueles que foram detidos por eventuais infragdes. A Casa
de Pris&do Provisoria de Araguaina trabalha com individuos que estao detidos que aguardam
o devido processo legal para o cumprimento de suas penas. O mesmo quantitativo de alcool
glicerinado e em gel foi doado a essa instituigcéo.
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Figura 5. Entrega do alcool em gel na casa de prisdo provisoria

Fonte: Autores, 2020.

A Casa de Prisdo Provisoria de Araguaina € uma instituicdo que permaneceu em
pleno funcionamento durante os periodos mais criticos da pandemia. A prépria instituicao
solicitou a Universidade donativos de alcool etilico para uso de seus servidores. As razbées
para as benesses foram varias. Os agentes publicos por sua propria condi¢gao de trabalho
entraram em contato permanente com pessoas dos mais diferentes publicos. Esse fato
tornava esses servidores publicos altamente propicios ao contato com o virus COVID-19.
Trés resultados foram alcangados como benesses sociais. Primeiro se observou uma
melhoria na higiene e saude dos detentos de funcionarios. Em segundo lugar houve um
engajamento dos estudantes em atividades praticas e socialmente relevantes. Em terceiro
lugar se estabeleceu relagao entre a universidade e a comunidade local.

A distribuigéo do alcool em gel na Clinica Universitaria de Veterinaria

A terceira entidade participante do processo de doagao de alcool glicerinado e em
gel foi a Clinica Universitaria de Veterinaria ligada a propria Universidade Federal do
Tocantins. A demanda de alcoois € usada em diversas atividades afins do hospital em
procedimentos cirurgicos, bem como para a assepsia das maos. A demanda aqui foi mais
por alcool glicerinado conforme a Figura 6. Os trabalhos nessa instituicdo permaneceram
durante a pandemia devido ao seu carater funcional. O atendimento ao publico, embora
restrito, se estendeu as demandas consideradas mais urgentes. Aqui o alcool etilico
atendeu a demanda aumentada devido a proliferagdo do COVID-19, ao mesmo tempo que
sanou problemas devido a escassez do produto no mercado local. Particularmente o projeto
de extensao forneceu alcool para uso pessoal dos servidores e também para a sepsia de
procedimento cirdrgicos e medicamentosos de animais. Nesse sentido o projeto garantiu
melhores condi¢cdes de higiene e seguranga para os animais, funcionarios e visitantes.
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Figura 6. Doac&o de alcool glicerinado e em gel para a clinica veterinaria universitaria

Fonte: Aur, 2020.
CONSIDERAGOES FINAIS

O curso de Quimica da Universidade Federal do Tocantins por meio de alguns
professores envidou esforgos para ajudar entidades sociais por meio da distribuicao de
alcool liquido e alcool em gel, ambos glicerinados, durante a pandemia de COVID-19. Neste
trabalho professores, técnicos e discentes se propuseram ajudar na produgao de alcool,
bem como na distribuicdo dos insumos a entidades sociais mais vulneraveis. Os
participantes do projeto puderam aplicar seus conhecimentos quimicos na produgéo dos
insumos, bem como aprenderam novas técnicas laboratoriais necessarias para a produgao
e controle de qualidade do etanol. Houve nesse sentido ganhos concernentes ao
aprendizado tedrico-pratico do curso, bem como se proporcionou uma relagdo com
entidades vulneraveis da sociedade. Os trabalhos resultaram em uma conscientizagao das
entidades atendidas quanto ao uso do alcool em gel e glicerinado durante o periodo de
pandemia. Os gestores dos estabelecimentos atendidos estabeleceram relagdes
institucionais junto a Universidade para dar continuidade ao fornecimento de alcool durante
0 periodo de pandemia.
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