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RESUMO

Este artigo é um relato de experiéncia sobre um projeto de arborizacdo, paisagismo e
educacdo ambiental realizado em uma escola publica localizada no municipio de Salinas,
na Regido Norte do Estado de Minas Gerais. O objetivo deste trabalho com os alunos era
promover a revitalizacdo dos espacos abertos da escola e fomentara conscientizacao
ambiental da comunidade envolvida. Para que fosse possivel a execucdo dos objetivos,
preliminarmente foi realizada uma analise do ambiente escolar, visando a posterior
implementacéo dos plantios de mudas nas areas selecionadas. Como resultado obteve-se
a restauracdo e melhoramento da qualidade estética e ambiental; o aprendizado, por
parte dos alunos, sobre componentes da flora local; e a participacdo ativa no plantio e
ornamentacdo dos jardins da escola envolvida. Além disso, ocorreu uma mudanca do
comportamento da prépria comunidade no que tange ao cuidado e, principalmente, a
manutencao dos espacos arborizados.

Palavras-chave: Arvores. Plantio. Ambiente escolar. Educacéo ambiental.

TREE AND GARDENING AT ELIDIO DUQUE STATE SCHOOL TEACHER, SALINAS-
MG

ABSTRACT

This paper reports an experience of afforestation, landscaping and environmental
education in a public school located in the city of Salinas, at the northern region of Minas
Gerais state. Our aim was to promote revitalization of the school open spaces, as well as
to promote environmental awareness of the community involved. A preliminary analysis of
the school environment was made before the action taken, for subsequent implementation
of seedling plantations in the selected areas. In addition to the result of the restoration and
improvement of the aesthetic and environmental quality, the knowledge about components
of the local flora and the active participation in the planting and ornamentation of the
gardens of the school involved, there was a change in the behavior of the community itself
with regard to care and mainly, maintenance of green spaces.

* Mestrado em Agronomia (UESB). Instituo Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Norte de Minas
Gerais (IFNMG), Salinas, MG. Contato: lariflorestal@hotmail.com.
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ARBOL Y JARDINERIA EN ELIDIO DUQUE PROFESOR DE ESCUELA ESTATAL,
SALINAS-MG

RESUMEN

Este articulo presenta el informe de una experiencia de arborizacion, paisajismo y
educacion ambiental en una escuela publica ubicada en el municipio de Salinas, en la
region norte del estado de Minas Gerais. El objetivo fue promover la revitalizacion de los
espacios abiertos de la escuela, asi como promover la conciencia ambiental de la
comunidad involucrada. Para promover las acciones realizado, fue hecha un analisis
preliminar del entorno escolar, para la posterior implementacién de las plantaciones de
plantulas en las areas seleccionadas. Ademas del resultado de la restauracién y mejora
de la calidad estética y ambiental, del conocimiento sobre los componentes de la flora
local y de la participacion activa en la plantacién y ornamentacion de los jardines de la
escuela involucrada, hubo un cambio en el comportamiento de la propia comunidad con
respecto al cuidado y principalmente, mantenimiento de los espacios arbolados..

Palabras clave: Arboles. Plantacion. Ambiente escolar. Educacién ambiental.

INTRODUCAO

A busca por uma boa condicdo de vida no perimetro urbano tem despertado a
elaboracao e implantacéo de politicas publicas que visam assegurar o direito ao acesso e
bem-estar da populacdo. No contexto urbano, o conddo ambiental local se relaciona
diretamente com a qualidade de vida, em razdo de ser imprescindivel ao bem-estar da
sociedade. Tudo devido a crescente dinamica existente entre as propriedades atreladas a
sustentabilidade ambiental, podendo ser decorrentes da satisfacdo das necessidades
humanas e de suas intervencdes que determinam o conceito da construcao de qualidade
ambiental urbana (BENINE; ROSIN, 2017). Diante disso, a qualidade ambiental encontra-
se diretamente relacionada ao bem-estar do ser humano.

No caso do municipio de Salinas-MG, onde 0s recursos Sd0 escassos € as
temperaturas elevadas, por causa dos longos periodos de estiagem, argumenta-se que as
atividades de arborizagdo e jardinagem se mostram ainda mais importantes e que, para
terem os impactos esperados no bem-estar da populacdo, podem ser associadas as
praticas de educacdo ambiental.

Desta maneira, este relato de experiéncia trata da execucdo do projeto de
arborizacdo e jardinagem da Escola Estadual Professor Elidio Duque, onde s&o
lecionadas aulas para alunos do 1° ao 9° ano do ensino fundamental. A escola ocupa uma
area extensa da parte urbana do municipio, e seus espacos livres e parcialmente
arborizados séo utilizados na recreagéo dos 973 alunos matriculados e 83 funcionérios. O
objetivo do projeto foi revitalizar os espacos da escola, interferindo no bem-estar dos
usuarios do local, através da restauracdo e melhoramento da qualidade estética,
ambiental e social. Esse objetivo foi buscado por meio da manutencédo e criacdo de
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hortas, jardins e plantios de espécies arboreas. Em razdo ambiente escolar, pode-se foi
possivel incluir como um dos objetivos a conscientizacdo da comunidade local sobre a
importancia dos espacos arborizados.

Para iniciar a mudanca e conscientizacdo sobre a importancia do meio ambiente,
uma das opcdesé a promocao da educagcdo ambiental em meio escolar. A sinergia das
instituicbes de educacédo sobre a sociedade interfere tanto no presente, quanto no futuro,
pois age na formacédo de cidaddos. Dessa forma, o projeto executado contribuiu para a
interferéncia na escola selecionada, bem como para o aprendizado adquirido pela
comunidade escolar, fosse repassada para o desenvolvimento de uma sociedade que
valorize e conserve a boa relacdo entre ambiente e ser humano.

O relato de experiéncia promove a discussdo sobre a arborizacdo urbana, a
gualidade de vida e a arborizacdo das escolas como ferramenta de educacédo ambiental.
Em seguida, trata do contexto de atuacdo do projeto e do método de trabalho para, por
fim, ilustrar as etapas de execucdo do projeto com registros fotograficos e tecer as
consideracdes finais.

REFERENCIAL TEORICO
Arborizagao urbana e qualidade de vida

A cada dia, fica mais evidente a relacdo entre o ser humano e a degradacéao
ambiental. Um exemplo contumaz sédo as evidéncias que apontam para o papel
fundamental da atividade humana ndo apenas na denudacao da paisagem, mas também
na completa mudancga do clima da regido onde se encontra o Deserto do Saara, o fim do
periodo Umido na Africa, por meio de préaticas agricolas e do pastoreio (WRIGHT, 2017).
Ainda segundo Wright (2017), as regides onde estava ocorrendo a agricultura,
especialmente no norte da Africa, estavam préximas de mudancas de regime ecoldgico
que contaram com a acao antrépica para ocorrer.

Assim como no caso do deserto do Saara, a degradacdo da qualidade de vida no
meio urbano caracteriza-se por determinadas transformacgdes da paisagem, resultante da
combinacao dindmica de elementos fisico-quimicos, biolégicos e antrépicos em constante
evolucado. Entretanto, diferentemente do momento de desertificagdo do Saara, de onde a
populacao sofria grande éxodo (WRIGHT, 2017), o aumento da populacéo nos perimetros
urbanos acarreta inUmeros problemas, especialmente aqueles de cunho socioambiental
(FARDIN et al., 2018). Segundo Martine e Alves (2015) a evolucdo do processo de
globalizagéo contribuiu para o agravamento das crises ambientais e sociais, devido a
ignorancia, falta de informacéo e o aumento de mudancgas quanto ao respeito a natureza
e aos problemas ambientais recorrentes no planeta no século 21.

Desta forma, € patente o favorecimento, diante da substituicdo da cobertura vegetal
por tijolos, areas concretadas e asfélticas, do fenébmeno das “ilhas de calor” nas areas
urbanas (MASCARO, 2004). E nesse contexto que se insere a pratica da arborizacéo,
pois diversas evidéncias apontam para a sua relacdo com a qualidade de vida do ser
humano. Evidéncias estas relacionadas a saude e bem-estar da populacdo ao ofertar
diversos beneficios através da conexdo homem e natureza. Estudos relacionados ao meio
ambiente e ao contato que as pessoas tém com este apontam melhorias em quadros de
enfermidades relacionadas a problemas cardiacos, dores e fadigas crénicas, de memdéria
e concentragao, e reducéo de estresse, doencas emocionais e inflamacdes, o que acelera
0 processo de cura. Segundo James et al. (2016) o aumento da vegetacdo pode fornecer
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oportunidades para atividades fisicas, reduzir exposi¢cdes prejudiciais, aumentar o
envolvimento social e melhorar a saide mental. Existem correlacdes entre diminuicdo da
mortalidade ndo acidental (em até 12% para alguns grupos pesquisados) e niveis mais
altos de vegetacdo, associados principalmente a reducdo das mortes causadas por
cancer ou doencas respiratorias (JAMES et al., 2016).

Uma pesquisa realizada por Brown, Chevalier e Hill (2015) na qual 32 jovens
praticantes de atividades fisicas, do sexo masculino entre a idade de 18 e 24 anos, foram
submetidos a exercicios de contracdes excéntricas moderadas durante quatro dias para a
testagem do potencial do aterramento na terapia pds exercicios comprovou, através de
exames sanguineos, o potencial de recuperacdo muscular devido ao contato direto com
os elétrons produzidos na natureza, ao causar a reducdo de danos das células
musculares e de dores apOs as atividades fisicas. Esses elétrons agiram como
antioxidantes auxiliadores do processo de cicatrizagdo. Pois, o aterramento € um
processo que coloca 0 usuario em contato com elétrons presentes naturalmente na
superficie da terra (solo, grama, areia, folhas etc.) que em contato com o corpo estimula o
funcionamento natural do sistema elétrico do organismo. Além desse feito, o experimento
observou nos individuos submetidos ao aterramento o aumento significativo de plaquetas,
gue atuam no processo de coagulacdo sanguineo, e glébulos vermelhos, responséavel
pelo transporte de oxigénio pelo sangue.

Ainda sobre as benesses proporcionadas pela natureza, Park et al. (2009) relatou
sobre os efeitos fisiologicos e psicoldgicos que o Shinrin-yoku, pratica popularmente
conhecida como banho de florestas (contato e absorcédo da atmosfera da floresta), pode
causar em quem a realiza. Além da revisdo de estudos, neste trabalho foram relatados
novos resultados decorrentes ao experimento de campo realizado em 24 areas japonesas
de florestas e perimetro urbano, onde 12 estudantes universitarios do sexo masculino
participaram em cada local estudado. Como parametros de analise foram medidos nos
participantes a concentracdo de cortisol salivar, a variabilidade de frequéncia cardiaca, a
pressao arterial e a resposta psicolégica antes, durante e depois de estarem em contato e
contemplando o ambiente fisico de estudo. No final deste estudo, por meio da andlise de
dados os resultados sobre os efeitos fisiolégicos constataram que os ambientes florestais
podem diminuir as concentracdes de cortisol, a pulsacdo, a pressao arterial, a atividade
do nervo simpatico (provoca alteracdes no organismo em periodos de estresse) e
aumentar a atividade do nervo parassimpatico (responsavel pelo estado de calma) em
relacdo aos ambientes urbanos, assim o contato com a floresta ajuda a relaxar o corpo
humano e, consequentemente, 0 bem estar quanto ao psicoldgico.

Em decorréncia dos fatos apresentados acima, a arborizacdo e paisagismos
constituem-se em elementos de grande importancia para a melhoria do bem-estar da
populacao, tanto em grandes centros urbanos, quanto em pequenas cidades. Com suas
caracteristicas, sdo capazes de controlar muitos efeitos adversos do ambiente urbano,
contribuindo para uma significativa melhoria em elementos naturais responsaveis, no
geral, pelas condi¢bes de conforto ambiental, como o solo, a temperatura e umidade, a
nebulosidade, mecanismos do vento, pluviosidade, flora e fauna (SANTOS; TEIXEIRA,
2001), mas também melhorando o aspecto estético (FAGUNDES, 2015).

Junto com o crescimento populacional acentuado, a conscientizacdo da
importancia das questdes ambientais e, principalmente no que diz respeito a arborizacao
e ao paisagismo, a busca pela qualidade de vida se intensificam devido as constantes
correlacdes e aos inumeros beneficios ambientais e sociais que auxiliam na saude fisica e
mental da populacdo (CECCHETTO, CHRISTMANN e OLIVEIRA, 2014).
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Conforme Feitosa et al. (2015), as arvores séo individuos que exercem papéis
indispensaveis no ecossistema, pois sdo, por meio de seus ciclos fisioldgicos
relacionados a fotossintese, capazes de prover a liberacdo de oxigénio no ambiente,
auxiliando na diminuicdo dos efeitos da urbanizacédo, além de oferecer conforto térmico
em relacdo a temperatura e umidade do ar proximo a sombra, o que regulariza 0s
periodos de precipitacbes e ameniza o consumo de energia elétrica. De acordo com
Fagundes (2015), a arborizacdo associada a jardinagem cumpre também funcbes
importantes de paisagismo, pois além de valorizar a estética local e a beleza cénica,
contribui para a diminuicdo do estresse da populacdo urbana e, também, para a
valorizacéo da qualidade de vida local.

Para a Companhia Energética de Minas Gerais — CEMIG, (2011), a arborizacgéo,
além de amenizar os impactos ambientais negativos, é importante para os aspectos
ecoldgico, historico, cultural, social, estético e paisagistico, contribuindo para a melhoria
da qualidade do ar, reducdo da poluicdo atmosférica, visual e sonora, protecdo dos
corpos d’agua e do solo, protecdo contra os ventos, manutengdo da estabilidade
microclimatica, entre outros. A arborizacdo e 0 paisagismo urbano passam a ser vistos,
nas cidades, como importante elemento natural reestruturador do espago, pois aproximam
as melhores condicdbes ambientais com o0 meio urbano. Todavia, os cidaddos

compreendem a fundamental relevancia da arborizagdo urbana?

A arborizagao das escolas como ferramenta de educagdo ambiental

Por ser um dos primeiros ambientes de socializacdo dos individuos, a escola
exerce influéncia fundamental na formacdo de sujeitos como cidadaos, pois possuem
objetivos e metas que auxiliam na evolucdo da sociedade e no desenvolvimento da
humanidade (DESSEN; POLONIA, 2007). A escola é o local apropriado para
esclarecimento e orientacdo, a respeito da arborizacdo e paisagismo urbano, pois alunos
de séries iniciais sdo incentivados a conscientizacdo em uma tenra idade, levando os
comportamentos adquiridos para a vida toda, além de passarem a incentivar os seus
familiares a colocar em pratica o que aprenderam (BOLZAN; GRACIOLI, 2012).

Nesse sentido, a arborizacdo das préprias escolas € uma ferramenta de Educacao
Ambiental com grande importancia para a sociedade, ja que as praticas que a ela estdo
relacionadas sdo desenvolvidas de forma continua, interdisciplinar e contextualizada.
Dessa forma, estimulam a formacao intelectual com vistas a preservacao ambiental, tanto
por instigar o conhecimento e valorizacdo da presenca de espécies arboreas, quanto no
exercicio da cidadania e responsabilidade socioambiental no proprio local de estudo, além
de proporcionar qualidade de vida do ambiente escolar e bem-estar paisagistico (DEUS et
al., 2014).

A arborizacdo de escolas também pode ser um importante instrumento para a
Educacdo Ambiental ao estimular alunos e professores para o conhecimento e
valorizagdo das espécies nativas e no exercicio da cidadania e responsabilidade
socioambiental (DEUS et al., 2014).

Do ponto de vista conservacionista, a manutencao de areas verdes em uma escola
publica, pode proporcionar maior consciéncia ambiental aos alunos, além do
favorecimento do bem-estar no ambiente escolar quando aliado a praticas de ensino, a
aulas feitas ao ar livre e nos patios, proporcionando assim uma alternativa metodologica
de ensino na educacgao.
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Mattos e Constantino (2015) percebem a possibilidade de as areas dos jardins
proverem espaco para atividades ativas e passivas, como a contemplacdo dos espacos
até o sentar do lado de fora; a soneca e a prética de meditacdo; as atividades de
reabilitacdo suave; as caminhadas e a propria jardinagem. De modo geral, a arborizacéo
escolar tem potencial para formar sujeitos e alfabetiza-los ecologicamente, a fim de
promover e garantir a sustentabilidade do uso e conservacdo dos recursos naturais e de
ambientes de interferéncia antrépica, que foram restabelecidos com o intuito de garantir o
bem-estar local.

METODOLOGIA

Esta experiéncia foi realizada entre os meses de abril e dezembro de 2016, na
Escola Estadual Professor Elidio Duque, localizada no Municipio de Salinas — MG, com o
apoio dos académicos do curso de Engenharia Florestal e dos cursos Técnicos em
Agropecuaria e Informatica. Houve também associacao as disciplinas de Arborizacdo e
Paisagismo, Administracdo de Empreendimentos Florestais e Gestdo Agropecuaria, do
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Norte de Minas Gerais (IFNMG),
Campus Salinas. Ainda houve supervisao e tutoria de profissionais do IFNMG e da Escola
Estadual Professor Elidio Duque. Também se buscou parcerias com profissionais do ramo
de jardinagem, bem como diversas instituicbes da cidade, como a Agroflorestal Unido de
Salinas Ltda. Reflorasa), Agroplante, Prefeitura Municipal, entre outras, das quais se
destacaram aquelas que ja tém projetos de arborizacdo urbana, como a Cemig e o
IFNMG.

Salinas € um municipio situado no Norte de Minas Gerais, no vale do Jequitinhonha
e é conhecida como a “Capital Mundial da Cachaca” pela tradicdo em produzir cachacas
de excelente qualidade, o que faz com que sejam reconhecidas internacionalmente
(IENMG, 2011). Além da producdo de cachaca, a cidade também € conhecida pela
gualidade do requeijao e da carne de sol, pelas tradi¢cdes, pelo folclore e pela producéo
agropecuaria, que gera empregos e é fonte de renda de parte da populacao salinense. O
municipio possui 39.178 habitantes e area territorial de 1.862,117 quildbmetros quadrados,
segundo o censo de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2017).

O clima caracteristico da regidao é o semiarido, predominantemente quente em
maior parte do ano, com um periodo de seca marcante, devido a ma distribuicdo das
precipitacdes, e outro periodo de chuvas intensas e espagadas (MENDES, 2010), sendo
este um dos critérios que justifica o uso da arborizacdo para amenizar a alta sensacao
térmica presente na cidade, caracterizada pela vegetacdo formada por biomas da
caatinga, cerrado e matas caducifélias.

As atividades do projeto foram subdivididas nos eixos de prospecc¢éo, manutencao,
gestdo e andlise florestal. As responsabilidades pelos eixos foram divididas entre os
participantes. Aos académicos do curso de Engenharia Florestal, divididos em duplas
tutoradas e coordenadas pelos profissionais do IFNMG, coube a responsabilidade de
elaboracao dos projetos de areas da escola, bem como, da execucédo dos mesmos. Junto
aos académicos dos terceiros anos dos cursos técnicos, os futuros engenheiros florestais
exerceram também papel de lideranca durante a execucao das etapas de plantio.

As mudas de espécies arboreas foram adquiridas dos parceiros e por meio de
doacgbes, considerando o tempo de vida delas. A limpeza da area e o preparo dos
canteiros contaram com o apoio de profissionais cedidos pelos locais publicos, bem como
de voluntarios e dos académicos.
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Por ter interesse na investigacdo das qualidades existentes durante a experiéncia,
e nado na sua quantificacdo, pode-se definir este relato como do tipo qualitativo
(TRUJILLO, 2001; ZANATA; COSTA, 2012), e descritivo, uma vez que delinear e
descrever as experiéncias e as situacfes inerentes ao contexto espacial e temporal em
gue foi realizado (DUARTE; FURTADO, 2002).

Os registros foram efetivados por meio de fotografias, que cristalizaram as etapas
do projeto, enquanto era executado. Segundo Collier (1973, p. 7), "as fotografias séo
registros preciosos da realidade material. Elas sdo também documentos que podem ser
organizados em arquivo de consulta direta" e tratam, assim, de uma abordagem visual da
experiéncia realizada. Os instrumentos utilizados para a coleta de dados foram os
aparelhos celulares de todos os atuantes no projeto, sendo que todos ficaram livres para
tirar fotos e compartilha-las em um grupo criado na plataforma WhatsApp. As fotografias
foram ent&o arquivadas e em seguida, selecionadas para composi¢cao do presente artigo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira etapa do trabalho consistiu em uma prospecc¢ao, junto aos académicos
do curso de Engenharia Florestal, de espacos para a intervencdo na cidade. Diante das
opcbes levantadas, a Escola Estadual Professor Elidio Duque se destacou pela
receptividade a aplicacdo das possiveis medidas apontadas, pelas idades dos alunos que
ali estudavam, bem como pelo interesse de membros da propria escola, que tinham uma
proposta de revitalizacdo completa dela, através da criacdo de murais nas proximidades
dos jardins e a disponibilizacdo de um profissional para realizar a irrigacdo pos-plantio.
Percebeu-se assim, que a interferéncia poderia, além dos beneficios ambientais, ter
elevado impacto estético, que também é de suma relevancia para a qualidade de vida e
bem-estar da comunidade local (FAGUNDES, 2015). Pois, segundo Goncalves e
Meneguetti (2015) a qualidade estética, proporcionada pelo verde em ambiente urbano, é
um indicativo de que h& sustentabilidade da vida humana, refletindo na biodiversidade do
ecossistema local.

Em seguida foram realizadas visitas as dependéncias da escola, objetivando um
levantamento da situacdo em que se encontravam. Todavia, o primeiro empecilho que os
académicos identificaram estava antes das demandas dos espac¢os da escola, que nao
contava com uma planta baixa. Entdo, consideraram que uma representacao grafica
poderia facilitar a demarcacdo das areas que sofreriam intervencdo e assim, ao ser
constatada esta necessidade, foi elaborado um croqui da planta baixa. De acordo com
Dias e Diligenti (2016) os croquis facilitam no processo da construcdo de ideias em
projetos por serem flexiveis e rapidos em suas elaboracbes. Apds a elaboracdo do
documento, a equipe se comprometeu a deixar uma coOpia desse material na prépria
escola, ao final do projeto, para auxiliar em projetos futuros dela. Parte da planta baixa é
representada na Figura 1.
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Figura 1. Lado A: Planta baixa geral realizada de forma parcial. Lado B: Visdo expandida das areas
reestruturadas na escola. Salinas/MG.

Nas visitas iniciais e reunides com a direcdo da escola, constatou-se que, dados os
limites de recursos e de pessoal, 0s espacos a serem reestruturados e que gerariam o
maior impacto na estética, lazer e bem-estar da comunidade escolar, seriam as areas 1,2,
3 e 4 do lado B da Figura 1. Dessa forma, uma vez realizada a planta-baixa da escola, foi
elaborada um diagrama visual, que facilitara o planejamento do projeto paisagistico.

Flgura 2. Areas sem cobertura vegetal Salmas/MG

A elaboracgéo do projeto de intervencgao, considerado como a terceira etapa, buscou
solucdes principalmente de cunho paisagistico, pois, como pode ser visto na Figura 2, ja
havia arvores antigas na escola, mas os canteiros ndo contavam com qualquer cobertura
vegetal, o que deixava um aspecto empoeirado nas dependéncias da escola. Ainda, na
Figura 2, observa-se o inicio da etapa de execucédo do projeto, que contou, inicialmente,
com a descompactacdo do solo antes da cobertura vegetal. Antes do projeto ser
executado, era costumeiro ver criancas transitando no meio dos canteiros, contribuindo
para a compactacdo do solo. Todavia, essa pratica foi alterada, ilustrando que a
interferéncia no proéprio local de estudo, além de proporcionar qualidade de vida do
ambiente escolar e bem-estar paisagistico colabora para o exercicio da cidadania e
responsabilidade socioambiental (DEUS et al., 2014).
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Resultado semelhante foi obtido por Oliveira, Machado e Oliveira (2015) que
também observaram melhorias significativas na percepcdo ambiental de alunos ao
empregar atividades de educagdo ambiental sobre os recursos hidricos de suas
comunidades, assim indicado que a educacdo ambiental € um caminho eficaz para a
conscientizagdo quanto a importancia do meio ambiente e seus recursos.

Dessa forma, a organizacdo das atividades, estabelecidas as etapas, ocorreram da
seguinte maneira: 12 Etapa: prospeccéo do local onde o projeto foi realizado; 22 Etapa:
Diagnostico do local; 32 Etapa: Elaboracédo de projeto grafico e definicdo da demanda de
recursos para implementagcdo como as mudas e os insumos diversos, como a selegao das
mudas e dos tipos ideais de fertilizantes; 42 Etapa: analise e parecer técnico e de
viabilidade dos profissionais do IFNMG; 52 Etapa: treinamento in loco, realizado pelos
alunos do curso de engenharia florestal antes do inicio da execucéo do projeto (Figura 3);
62 Etapa: execucao do projeto, através do plantio de gramineas (que foram plantadas de
forma espacada, devido a restricdo de recursos do projeto) e de mudas ornamentais nos
canteiros, da horta orgéanica, do plantio e protecdo das mudas arbéreas com estacas e
identificacdo destas com placas (Figura 2 e Figura 3); 72 Etapa: limpeza da area externa,
separacdo e recuperacdo dos materiais que foram reutilizados (pneus, pedras),
construcdo de canteiros para jardinagem, criacdo de esculturas com materiais reciclaveis
e de pecas de comunicacgéo, que foram fixadas nas dependéncias dos jardins da escola,
visando conscientizar a comunidade académica sobre a importancia da manutencdo dos
jardins.

P

== g &= :
Figura 3. Treinamento, grama recortada em pequenos pedacos, plantio de mudas ornamentais e da horta.
Salinas/MG.

Na Figura 4, pode-se perceber o resultado do projeto. As fotografias foram tiradas
no ano posterior ao de execucdo do plantio e demonstram o cuidado tomado pela
comunidade escolar. Os alunos do ensino fundamental respeitam os canteiros ajudando a
manter o patrimonio da escola. Os animais, feitos de materiais reciclados, continuam
intactos, e realcam ainda mais o aspecto infantil da escola, criando um ambiente
agradavel que, conforme consideram Mattos e Constantino (2015), promove espago para
atividades ativas e passivas, como a contemplacdo dos espagos até o sentar do lado de
fora, uma vez que os jardins agora contrastam com 0s murais artisticos, pintados pelos
proprios alunos da escola; os jardins sugerem ainda, espacos para aulas ao ar livre, e a
reflexdo, complementadas pelas pecas de comunicacdo que foram fixadas; as
caminhadas e a propria jardinagem.

O quanto antes uma crianca aprende e pratica atividades que envolvem o respeito,
a harmonia e amor pelo ambiente, mais rapido serd o processo da cidadania e formacao
de adultos conscientes quanto a busca da melhoria do ambiente na qual estdo inseridos.

464

SANTOS, L. R. et al. Arborizacdo e jardinagem na Escola Estadual Professor Elidio Duque, Salinas-MG.
Rev. Ciénc. Ext. v.16, p.456-469, 2020.



Arborizacéo e jardinagem na Escola Estadual Professor Elidio Duque, Salinas-MG

Pois, a educacdo ambiental prova a sua eficdcia quando transmite informacgdes por meio
dos exercicios que possibilitam a compreenséo da relacdo dos individuos com a natureza
ao provocarem a transformagado social com trabalhos que estimulem o envolvimento
coletivo para sustentabilidade no processo de aprendizagem permanente.

Ao contréario disso, para Bruno e Matos (2020) a auséncia de educacgdo provoca
uma participacdo negativa na construcdo da cidadania socioambiental resultando no
prejuizo dos resultados das politicas publicas que visam formar e informar cidadaos
guanto a conscientizacao dos direitos socioambientais e defesa do meio ambiente.

Figura 4. Resultado do projeto: mudan(;a estetlca e de comportamento dos alunos beleza artistica e
natural. Salinas/MG.

De acordo com Reis et al. (2020), a existéncia de espacos publicos que
possibilitem discussfes socioambientais promove o exercicio da cidadania. Essa pratica
envolve tanto as a¢des individuais, como mobilizacdes comunitarias em prol da realizacdo
de acdes para a solucéo de problemas existentes e prevencao de problemas futuros.

Por fim, acredita-se que é de bom tom, finalizar este relato com a frase presente
em uma das pecas de comunicacdo que foram afixadas em um dos murais: “A educagao
muda as pessoas, as pessoas transformam o mundo”.

A edecacio muda oo

#e pesssas tra cedfarere

ol

As pessoas transformam o mundo.” Salinas/MG.

F|gura 5. “A educaga muda as pessoas
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CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do projeto foi revitalizar os espagos da escola, interferindo assim, no
bem-estar dos usuarios do local, através da restauracdo e melhoramento da qualidade
estética, ambiental e social. Na busca desse objetivo, o desenvolver do projeto muito
ensinou a propria equipe executora, demonstrando que a realidade da execucdo dos
projetos pode ganhar muito, quando associados as atividades que sdo propostas pela
prépria comunidade. Dessa forma, a escolha pela Escola Estadual Professor Elidio Duque
demonstrou que, complementar a questdo climatica que justificou inicialmente este
projeto, a ambientacéo estética foi a maior mudanca realizada.

Todavia, no caso da escola, mesmo elementos primarios e, por conseguinte
fundamentais, como uma planta baixa, podem ser requisitados. Ao se deparar com a falta
desse documento, a equipe se mobilizou para realizar e para além disso, doar uma cépia
da planta baixa da escola, em formato grande, ao final do projeto. Dessa forma, outros
projetos que a direcao tiver necessidade de implementar, poderdo contar com essa peca.

O objetivo secundario, de conscientizar a comunidade beneficiada sobre a
importdncia dos espacgos arborizados, também foi alcancado. O comportamento da
comunidade no que tange ao cuidado e principalmente, a manutencdo dos espacos
arborizados, teve um retorno rapido. Acredita-se, nesse sentido, que arborizacdo escolar
tem potencial para lapidar sujeitos e alfabetiza-los ecologicamente, a fim de promover e
garantir o bem-estar local. Coletivamente, a equipe do projeto e a comunidade escolar
foram capazes de realizar uma mudanca de estética, que serviu de marco para uma
mudanca social. Acrescenta-se a isso, que o aprendizado adquirido pela comunidade
escolar, ultrapassou os muros da escola e as fronteiras da cidade, fazendo com que a
equipe do projeto fosse procurada por outras escolas de outros municipios relativamente
distantes, que buscavam parcerias para a implantacdo do mesmo projeto.

Acredita-se, nesse sentido, que a intencdo de avancar no desenvolvimento de uma
sociedade que valorize e conserve a boa relacdo entre ambiente e ser humano foi
alcancado, e que as préximas geracfes, formadas em espacos como os da Escola
Estadual Professor Elidio Duque, poderdo agir com mais conhecimento e principalmente,
com mais respeito, evitando impactos negativos como a desertificacdo do Saara, a
degradacao da qualidade de vida no meio urbano, e as transformagdes da paisagem do
local em que vierem a habitar.
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