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RESUMO

O Festival Itinerante é realizado pelo Programa de Educacdo Tutorial Conexdes dos
Saberes da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (PET-Conexao
dos Saberes/UFVJIM) em parceria com colaboradores, associacfes, 6rgaos e instituicdes
publicas e privadas — buscando responder as demandas das populacbes rurais e
quilombolas do municipio do Serro/MG, por meio de a¢bes educativas. Utilizando-se da
metodologia ativa do processo de ensino aprendizagem, este trabalho consiste num relato
de experiéncia de carater descritivo com o objetivo de relatar as vivéncias de alunas de
graduacdo dos cursos de Odontologia, Enfermagem e Ciéncias Biolégicas da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, no Projeto Festival Itinerante.
Foram beneficiadas cerca de cinco mil pessoas direta ou indiretamente. Este projeto
contribuiu para a construgdo do conhecimento mutuo entre discentes e comunidade,
fortalecendo o processo de cidadania dos envolvidos.

Palavras-chave: Educacdo em Saude. Relacdes Comunidade-Instituicdo. Saude Publica.
Promocéo da Saude.

TRAVELING FESTIVAL - UNIFYING ACTIONS TO PROMOTE SOCIAL INCLUSION
ABSTRACT

The Itinerant Festival is held by the Tutorial Education Program Connections of Knowledge
of the Federal University of Vales do Jequitinhonha and Mucuri (PET-connection of
Knowledge / UFVJM) in partnership with employees, associations, agencies and public
and private institutions - seeking to meet the demands of rural populations and Maroons,
in the Serro / MG city, through educational activities. This work it is an account of
descriptive experience, in order to report the experience of undergraduate students of
Dentistry Nursing and Biological Sciences courses, at, Federal University of Vales do
Jequitinhonha and Mucuri, in the Project Itinerant Festival, using active methodology of
teaching learning process. It has benefited about five thousand people directly or
indirectly. This project contributes at building mutual understanding between students and
community, strengthening the process of citizenship of the involved.

Keywords: Health education. Community-Institutional relations. Public health. Health
promaotion.

* Graduagdo em andamento em Odontologia (UFVJM). Departamento de Odontologia, Campus JK,
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FESTIVAL ITINERANTE - ACCIONES UNIFICADOR PARA PROMOVER LA
INCLUSION SOCIAL

RESUMEN

El Festival Itinerante esta en manos de las conexiones del Programa de Educacion
Tutorial de Conocimiento de la Universidad Federal de Vales do Jequitinhonha y Mucuri
(PET-conexion del Conocimiento / UFVJM), encolaboracion com los empleados,
asociaciones, organismos e instituciones publicas y privadas - que busca satisfacerlas
demandas de poblaciones rurales y cimarrones, de la ciudad de Serro / MG, através de
actividades educativas. Este trabajo es un relato de la experiéncia descriptiva, conelfin de
informar de la experiencia de los estudiantes de cursos de Odontologia, Enfermeria y
Ciencias Bioldgicas de la Universidad Federal de Vales do Jequitinhonha y Mucuri, em el
Festival Itinerante de proyectos, utilizando metodologia activa del proceso de ensefianza
aprendizaje. Beneficiandos alrededor de cinco mil personas directa o indirectamente. Este
proyecto contribuye a consolidar la comprension mutua entre los estudiantes y la
comunidad, el fortalecimento del proceso de la ciudadania encuestion.

Palabras clave: Educacion para la Salud. Relaciones Comunidad-Institucion. Salud
publica. Promocién de la Salud.

INTRODUCAO

O Programa de Educacédo Tutorial Conexdes dos Saberes da Universidade Federal
dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (PET-Conexdo dos Saberes/UFVJM) atua nas
comunidades rurais e quilombolas do Alto Jequitinhonha no municipio do Serro, MG. Seus
membros sdo alunos oriundos dessas comunidades, de diversas areas do conhecimento
dos cursos de graduacao da universidade. Sdo graduandos dos cursos de Enfermagem,
Odontologia, Nutricdo, Ciéncias Bioldgicas, Agronomia, Bacharelado em Humanidades,
Engenharia Florestal, entre outros. Segundo Sales et al. (2011), tal interdisciplinaridade
proporciona uma abertura em direcdo a um fazer coletivo, pois, um trabalho em equipe
exige que os profissionais se familiarizem com outras areas do conhecimento e
evidenciam a interdependéncia existente entre os profissionais, além da aproximacao com
0 contexto social da populacéo a ser assistida.

Em seu plano pedagogico, o PET-Conexdo dos Saberes/UFVJM, possui como
compromisso contribuir para a formacao desses futuros profissionais oriundos dessas
comunidades e realizar a¢cdes que envolvam a troca de saberes entre a universidade e os
cidaddos — na verdade, um didlogo permanente entre o conhecimento cientifico e o
popular — em prol da saude, do desenvolvimento sustentavel, humano e social das
comunidades rurais e quilombolas.

Com acgbes educativas, o Festival Itinerante, realizado pelo PET-Conexdes dos
Saberes/UFVIJM em parceria com colaboradores, associa¢cfes locais, 6rgdos e
instituicdes da iniciativa publica e privada, busca, por meio dessas articulacdes, responder
as demandas dessas populacdes rurais e quilombolas. Segundo Meyer et al. (2006),
estratégias educativas que possibilitam transformacdes nas condi¢cdes de vida, nas quais
crencas, comportamentos e habitos ganham sentido, necessitam da compreensdo dos
fatos que norteiam tais aspectos, seja dos individuos, seja dos grupos com 0s quais
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interagem. Assim, as demandas especificas de cada comunidade sdo levantadas por
meio do Férum Conexdes dos Saberes, evento promovido pelo PET-Conexdo dos
Saberes/UFVJM, e através do conhecimento dos alunos do programa acerca do territorio,
uma vez gue oS mesmos sdo remanescentes das comunidades.

Analisando-se a realidade da regidao da Vertente do Jequitinhonha/MG, pode-se
observar, tanto no dia a dia como na literatura, a vida sofrida de sua gente. Segundo Lana
et al. (2008), a regido apresenta os piores indicadores socioecondémicos do estado de
Minas Gerais. A maior parte da sua populacdo sofre com o grande déficit no
desenvolvimento regional em todas as esferas. Por sua tradicdo garimpeira e historica,
originou-se uma populacdo predominantemente de pequenos agricultores e garimpeiros,
gue cultivam em seu quintal pequenas lavouras usadas para a subsisténcia de seus
familiares. Outra caracteristica da regido sado as varias comunidades provenientes de
quilombos, heranca da época do garimpo e dos grandes senhores de escravos.

O grande déficit esta na area da valorizacdo da cultura, do acesso aos servi¢cos
basicos como educacdo, salde, agua tratada, saneamento basico, energia elétrica, a
comunicacdo e a informacédo, entre outros. Visto isso, acredita-se que 0s universitarios
devem buscar em sua formacéo adquirir conhecimentos para colaborar com a resolucéo
de tais problemas, sem esquecer ou deixar de lado seu papel como cidadaos.

Para isso, a extensdo universitaria é a metodologia mais bem sucedida para
execucao de projetos sociais e comunitarios. De acordo com Carvalho et al. (2013), da
extensdo universitaria decorrem dos produtos chave: primeiramente, além de fortalecer a
formacdo académica, ela proporciona experiéncia aos estudantes inseridos na
comunidade; em segundo lugar, o resultado impactante gerado no publico alvo contribui
muito para a mudanca positiva do quadro social antes apresentado.

Além de democratizar o saber académico, o extensionismo, segundo Lopes et al.
(2011), é de grande valia, uma vez que proporciona uma conversacdo entre a
Universidade e a Sociedade, e, com isso, democratiza também a busca de indagacdes as
demandas fomentadas pelo desejo de aperfeicoamento sociocultural e profissional gerado
pelos proprios cursos de graduacao.

Apesar de a extensdo universitaria tornar possivel a elaboracdo de um
conhecimento académico diferenciado e proporcionar a democratizacdo do saber e o
envolvimento das comunidades com o universo académico (LINS et al., 2014), muitas sé&o
as dificuldades encontradas na realizacdo das atividades desenvolvidas nos Festivais
Itinerantes.

Esse consiste num relato de experiéncia de carater descritivo, com o objetivo de
relatar a vivéncia das alunas de graduacdo dos cursos de Enfermagem, Odontologia, e
Ciéncias Biologicas da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri,
membros integrantes do PET-Conexéo dos Saberes/UFVJM, no Projeto Festival Itinerante
realizado nas comunidades rurais e quilombolas do Alto Jequitinhonha.

METODOLOGIA

A producdo desse artigo se deu a partir das reflexdes acerca das experiéncias
cotidianas na formacdo dos profissionais de salude no que tange as atividades de
educacgédo em saude proporcionadas pelo PET-Conexédo dos Saberes/UFVJIM no Festival
Itinerante. O foco do trabalho envolve as atividades desenvolvidas nas comunidades
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rurais ou quilombolas do Alto Jequitinhonha do municipio do Serro — Minas Gerais, no
periodo de novembro de 2013 a agosto de 2015.

As comunidades atendidas no periodo de execuc¢do foram: Sdo Gongalo do Rio
das Pedras, Serra da Bicha, Trés Barras, Jacutinga, Capivari, Milho Verde, Bau, Barra da
Cega, Ausente e Fazenda Santa Cruz. A periodicidade das visitas foi mensal, ou seja,
uma visita por més a cada uma das comunidades seguindo um calendéario preé-
estabelecido para cada ano. Tais atividades foram realizadas durante um dia, tendo
duracdo em média de oito horas. Os locais para realizacdo do evento incluiram escolas,
sedes de associagcdes comunitarias ou outros locais que estivessem disponiveis na
comunidade. Todos os individuos envolvidos na acéo tiveram horarios reservados para o
café da manhd, almogo e lanche. Essas refeicbes foram disponibilizadas pelo PET-
Conexdo dos Saberes/lUFVIM e parceiros. As programacdes de todos os eventos
realizados atenderam aos publicos infantil, adolescente, adulto e idoso.

As atividades realizadas no Festival Itinerante foram conduzidas conforme a
metodologia ativa do processo de ensino aprendizado. As metodologias ativas de
aprendizagem sao ac¢les interativas de diferentes conhecimentos, em busca da solucéo
de um problema. Podem-se citar, dentre suas metodologias, a Problematizacédo e a
Aprendizagem Baseada em Problema. Ambas baseiam-se em reflex6es sobre situacdes
reais e tém por objetivo encontrar explicacdes e maneiras de enfrentamento do problema
proposto. Autores como Piaget, Vygotsky e Dewey sustentam as bases tedricas para
estas concepcodes (KLEIN et al., 2016). Desse modo, 0 sujeito € participante do processo
e do resultado. As acfes basearam-se nos principios de solidariedade, cidadania,
protecdo ao meio ambiente e valorizagdo da cultura regional e sempre visaram a
promocdo do bem-estar e da saude das comunidades e ao estimulo a geracédo de renda
local.

O desenvolvimento das acgbes foi definido segundo as necessidades e
caracteristicas proprias de cada comunidade, a fim de respeitar seus habitos e cultura. As
demandas das comunidades foram todas descritas por representantes das comunidades
no Forum Conexdo dos Saberes, evento realizado anualmente e organizado pelo grupo
PET-Conexao dos Saberes. Em tal oportunidade, procurou-se contribuir para construcao
da democracia participativa, com a sensibilizacdo dos cidaddos da vertente do
Jequitinhonha a tornar publicas as demandas latentes das comunidades rurais e
guilombolas da regido. Também, o projeto promove o didlogo entre a comunidade, 0s
setores publicos, privados e ONG’s, na procura de solugdes conjuntas para as demandas
gue as afligem, contribuindo assim para o empoderamento social, e a construcdo da
cidadania por meio da participacdo popular desses individuos.

Além de ac¢des em educacdo em saude, esses dialogos possibilitaram que o poder
publico regional, por meio da UFVIM representada pelo PET-Conexdo dos
Saberes/UFVJM, tivesse conhecimento da realidade de tais comunidades. Com base
nesse conhecimento, abre-se a possibilidade de o poder publico, com a¢des de longo,
meédio ou curto prazo, venham a criar estratégias para sanar as demandas expostas por
suas liderangcas comunitarias. Assim, a missdo do Forum Conex&o dos Saberes é tornar
publicas as principais necessidades das comunidades para que, a partir desse
levantamento, possam ser criados planos de acdes voltadas para as caracteristicas e
peculiaridades locais que possibilitem a melhoria da saude e da educacéo, dentre outras
areas, e contribuindo assim para a melhoria da qualidade de vida dessa populagéo.

Os discentes envolvidos foram incumbidos de debaterem os temas de forma
dindmica, acessivel e agradavel aos participantes, utilizando-se das caracteristicas
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presentes em cada comunidade, assim como fora pautado pelas metodologias ativas de
ensino-aprendizagem. Utilizaram-se recursos como apresentacdes de filmes, reunides,
rodas de discussao, palestras, oficinas, relatos de experiéncias e outras agdes coletivas.

Proporcionou-se a populacdo dessas comunidades acesso a profissionais e
servigos basicos. Na area da saude, docentes e discentes da UFVJM utilizaram métodos
na promocao da saude coletiva, por meio de palestras, debates, teatros e acdes como a
realizacdo de testes de glicemia capilar, orientacdo para controle e prevencdo do
diabetes, afericdo de pressdo arterial e orientacdo para controle e prevencdo da
hipertensado arterial, abordagem sobre doengas comuns na regido, como a hanseniase,
orientacdes em saude bucal, com escovacéao assistida, orientacfes quanto a higienizacao
e preservacdo de préteses dentarias, além de treinamento de deteccdo de sinais e
sintomas indicativos do cancer bucal, AIDS e doencas sexualmente transmissiveis, salude
da gestante, higiene corporal, orientacdo de nutricdo saudavel, dentre outros.

Foram dados enfoques a saude do homem e da mulher, destacando-se a
importancia dos exames de deteccdo de cancer de mama, colo de Utero e proéstata,
servicos esses pouco difundidos na maioria dessas comunidades.

Também desenvolveram-se atividades na area educacional. Os alunos envolvidos
nas acdes apresentaram as comunidades 0s cursos e suas areas de atuacao disponiveis
na UFVJM, bem como informaram a documentacao exigida e os prazos de inscricdes em
vestibulares e matriculas.

Muitas agbes objetivaram o fortalecimento cultural local, principalmente dos jovens.
Preocupou-se em mostrar aos moradores 0s valores e riquezas presentes em seus
habitos e costumes, preservados por tanto tempo, e que, aos poucos, come¢am se perder
em razao de alguns ndo se identificarem com suas raizes. Os alunos do curso de Direito
da Universidade Estadual de Minas Gerais, conscientizaram 0os moradores sobre seus
direitos sociais, além das prestacfes de servicos juridicos relativamente a diferentes
areas, como casamento/divércio e direitos trabalhistas.

Muitas comunidades estavam situadas em arredores ou dentro de areas de
preservacdo ambiental. Desse modo, o Festival Itinerante propds préaticas agricolas
sustentaveis, a fim de se cumprirem as normas de preservacdo do meio ambiente, assim
como fazer a mediacdo dos conflitos existentes entre os 6érgaos responsaveis pelas
normas e os moradores.

Destacaram-se também as ac¢des sobre a autoestima e o convivio social. Segundo
Carvalho et al. (2014, p. 108), “as experiéncias praticadas de maneira grupal possibilitam
reflexdes quanto aos direitos, valores e a relagdo de cada individuo com a coletividade”.

As criangas foram incluidas em diversos temas, como higiene bucal e corporal,
alimentacdo saudavel, valorizacdo da cultura, preservacdo do meio ambiente e
desenvolvimento do aprendizado. Todas essas atividades foram abordadas de forma
ludica, com apresentacdes teatrais, musica, brincadeiras, gincanas, jogos e pratica das
acOes aprendidas.

Ocorreram também reunifes nas quais 0s integrantes do projeto Festival Itinerante
e parceiros puderam compartilhar as experiéncias vivenciadas, as sensacdes e
expectativas. Também foram analisadas as necessidades de novas atuacdes e/ou
adequacdes dos metodos e trabalhos realizados, visando a obtencdo de melhores
resultados mediante as a¢des promovidas.

As acles, aléem de proporcionarem um momento de lazer para todo o publico
envolvido, estabeleceram uma troca de experiéncias e conhecimentos entre Universidade

95

MOREIRA, L. V. et al. Festival Itinerante — unificando a¢cdes em prol da inclusdo social. Rev. Ciénc. Ext.
v.13, n.4, p.91-100, 2017.



MOREIRA, L. V. et al.

e os moradores das comunidades, pois, segundo Benetti et al. (2015, p. 26), 0 principio
da interacédo dialdgica orienta que o desenvolvimento de relacdes entre Universidade e
setores sociais devem ser marcadas pelo dialogo e troca de saberes, substituindo o
discurso da hegemonia académica pela ideia de alianca com movimentos, setores e
organizacdes sociais.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo Barreto et al. (2012), historicamente a universidade guarda um
distanciamento das classes populares. Isso aflige a muitos estudantes e gera angustia,
medo e resisténcia. Gera, também, a pergunta “como fazer?”, pois a formacdo €
estruturada em saberes técnicos a margem da vida social e que ndo dialogam com outros
campos de saberes, como 0 saber popular e as ciéncias sociais e humanas. Formar
profissionais capazes de criticar, refletir e propor alternativas e estratégias para solucéo e
minimizacdo de problemas vivenciados pela sociedade, sobretudo na sua propria
realidade, ndo pode estar dissociado de formar cidadaos.

Para Souza & Andrade (2014), o ato de articular uma educacgéao efetiva mediante as
necessidades sociais, ambientais, culturais e de saude €& mais do que uma das
incumbéncias da universidade, pois transcorre a necessidade e o direito a qualidade de
vida que é reafirmada a cada discussao acerca de educacéo.

Observou-se que as comunidades quilombolas atendidas, necessitavam de maior
assisténcia e de acesso aos servicos de atencdo basica. Para Freitas et al. (2013),
durante muitos anos essa populacao foi invisivel aos olhos dos gestores governamentais
e nao recebeu incentivos sociais de qualquer natureza. Em outras palavras, para essa
populacdo perpetuou-se uma escravidao de outra natureza, mas igualmente desumana e
inaceitavel.

Acredita-se que sao necessarias acfes de educacdo em saude que considerem 0s
fatores sociais, culturais, econdmicos, étnicos/raciais, religiosos, ambientais, psicolégicos
e comportamentais, pois eles influenciam a ocorréncia de problemas de saude e fatores
de risco a populacdo (moradia, alimentacdo, escolaridade, renda e emprego), que 0s
colocam a margem da sociedade e os fazem desprovidos do direito a uma vida saudavel
e digna (GEIB, 2012).

Tendo em vista a formacéao profissional dos alunos envolvidos, a complexidade que
reine as acdes de saude coletiva, norteados pelo conceito ampliado da salde,
desenvolveram-se a¢des de promocao a saude por meio de atividades de educacdo em
saude.

Baseados no paradigma, pelo modelo de prevencdo e promogdo da saulde,
orientaram-se as atividades durante os Festivais Itinerantes por acreditar-se que,
promovendo a educagdo em saude, seria possivel contribuir para a construgdo de uma
vida saudavel para essas populacdes.

Segundo Buss (2000, p. 170), a promog¢do da saude visa a assegurar a
igualdade de oportunidades e proporcionar 0s meios (capacitacdo) que permitam a todas
as pessoas realizar completamente seu potencial de saude. Os individuos e as
comunidades devem ter oportunidade de conhecer e controlar os fatores determinantes
da sua saude. Ambientes favoraveis, acesso a informacao, habilidades para viver melhor,
bem como oportunidades para fazer escolhas mais saudaveis, estdo entre os principais
elementos capacitantes.
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Norteados por esse conceito, procurou-se através da educag¢do em salude capacitar
os individuos das comunidades rurais e remanescentes quilombolas a agir e controlar
seus determinantes de saude. Nao ha como se trabalhar educacdo em saude sem levar
em consideracdo seus determinantes, as especificidades e a vulnerabilidade dessa
populacdo. Educar a populagdo € empoderar o cidaddo para que possa tomar rédeas de
sua vida, fazer suas escolhas, agir e controlar seus determinantes de saude, o que vai
determinar a sua qualidade de vida.

O empoderamento social € o exercicio da democracia, é possibilitar que acontecam
transformacdes nas relacdes sociais, culturais, econdmicas e de poder — fazer despertar a
consciéncia social dos cidaddos dessas comunidades para com seus direitos sociais, e
contribuir para a superacao da realidade em que se encontram, por meio da criagdo de
um espaco de participacdo popular, gerando oportunidade para que esses atores sociais,
grupos de pessoas, movimentos sociais e associacdes locais apresentem e discutam
suas demandas e busquem solucfes (SOUZA et al., 2014).

Uma das formas de aproximacgdo do campo da saude com a abordagem do meio
ambiente relaciona-se a concepcao de qualidade de vida e promocao da saude. Uma das
bases conceituais e politicas contemporaneas se refere & Conferéncia de Ottawa (1986).
Nela salientou-se a relevancia da questdo ambiental como determinante de saude,
refletindo-se, pela primeira vez sobre a importéncia de se assegurar a sustentabilidade
dos recursos e um ecossistema estavel. Também destacou-se que a promocéo da saude
consiste em um processo por meio do qual a “populagdo se capacita e busca os meios
para conseguir controlar os fatores que favorecem seu bem-estar e os da comunidade”, e
ainda fatores que os tornam vulneraveis ao adoecimento e prejudicam a qualidade de vida
(CAMPONOGARA, 2012, p.181).

Durante o Férum Conexdo dos Saberes, evento anual promovido pelo PET-
Conexdo dos Saberes, organizam-se mesas que discutem Educacdo, Meio Ambiente,
Direito, e Saude, oportunidade em que se promovem interfaces dessas areas, sendo um
dos intuitos a promocdo da saude — a articulacdo de acBes de educacdo em saude
interdisciplinares, que sé@o colocadas em prética durante os Festivais Itinerantes.

Esse evento consiste numa acao coletiva cujo objetivo € o desenvolvimento desses
individuos, demonstrando como é importante a participacdo dos mesmos nos espacgos
privilegiados de decisbes, e procurando despertar a consciéncia social dos seus direitos,
a busca da superacéo da realidade em que se encontram — o protagonismo. Segundo
Chaves et al. (2014), as praticas educativas vivenciadas por estes movimentos a partir da
educacdo popular em saude contribuem efetivamente para o controle social e a
participagdo popular, quando proporciona conhecimento na troca de saberes e contribui
em debates, concepcoles, producdes e exposi¢cdes de demandas pelo direito a saude.

Segundo Roso et al. (2011), a comunidade tem suas representagdes sociais e
apresenta resisténcia e reacoes de defesa em face dos “doutores da universidade”, que
nem sempre consideram o saber da comunidade. Ao mesmo tempo, mostra-se aberta
agueles que desejam ouvi-la, que constroem encontros dialégicos com a comunidade,
gue sdo capazes de se questionar e se descentrar da perspectiva em que estao situados.
E isso é um trabalho arduo, j& que nem sempre é tdo simples e facil reconhecer o saber
do outro.

Ainda referindo-se aos seus objetivos, o PET-Conexdo dos Saberes/UFVJM,
contribuiu com o desenvolvimento social e sustentavel das comunidades. Observou-se,
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também uma melhor receptividade as atividades propostas, a cada vez que o projeto
retornava as comunidades.

No ambito de promocdo da saude, em todas as comunidades envolvidas, foi
notoria a boa aceitabilidade dos moradores em relacdo as atividades realizadas, e
observou-se, por meio das mudangas comportamentais, a manutencao e a promoc¢ao do
conhecimento introduzido. Essas atividades estdo em consonancia com a proposta de
insercdo de estudantes da area da saude em acdes da atencdo basica e saude coletiva,
como importante estratégia para a formacdo de um profissional capaz em atender as
necessidades da sociedade contemporanea (ALBUQUERQUE et al., 2015, p. 153). Tudo
isso demonstrou a coeréncia e 0s bons resultados obtidos com os projetos desenvolvidos
pelo PET-Conexao dos Saberes/UFVJM.

Os recursos ludicos e psicopedagdgicos desenvolvidos com as criancas das
comunidades mostraram-se eficientes. Segundo Dutra et al. (2014), tais recursos atuam
como promotores de um autoconceito positivo, aumentam a percepc¢ao quanto as suas
potencialidades e, desse modo, impulsionam a aprendizagem e o desenvolvimento da
crianca.

Foi possivel perceber, pela receptividade das pessoas, que estas, a respeito da
saude, educacao, preservacdo do meio ambiente, estdo dispostas a obtencdo de novos
conhecimentos que os induzam a mudangas comportamentais que favorecam a
promocédo e a manutencao de tais costumes. Nota-se que o trabalho grupal é capaz de
estender a produtividade e o raciocinio de uma acdo, pois profissionais de diferentes
areas atuam de maneira conjunta visando um mesmo objetivo (SILVA et al., 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

O PET-Conexao dos Saberes /UFVJM, por meio dos seus preceitos de contribuir
com a formacdo dos futuros profissionais aderidos ao programa, seja ho ambito do
conhecimento cientifico, seja no ambito cultural, proporcionou um maior fortalecimento
disciplinar, uma vez que, por intermédio das acdes extensionistas foi capaz de integrar as
atividades de ensino articuladas as demandas sociais. A interdisciplinaridade do programa
também contribui para a formac&o académica dos envolvidos, pois ela permite a troca dos
saberes dos diferentes campos disciplinares.

O propésito da realizacdo do Festival Itinerante foi conquistado, percebeu-se isso a
partir da dedicacdo e empenho das pessoas durante a realizacdo das atividades. Estima-
se que, com a realizacdo dos Festivais Itinerantes, beneficiaram-se cerca de 5.000 mil
pessoas de varias faixas etarias, diretamente ou indiretamente, dentre o0s quais
encontram-se tanto os moradores quanto os extensionistas, docentes e discentes.

Destaca-se aqui a importancia da interdisciplinaridade nessas acdes, na pratica
das quais os alunos colocam suas vivéncias adquiridas em sala de aula, além do
estabelecimento de parcerias entre os grupos PET da universidade e voluntarios que se
dispéem a sua realizagdo. Dessa forma, ambos, alunos e comunidade, contribuem para a
construgdo do conhecimento de maneira a estarem cientes sobre seus direitos e deveres
de cidaddos. O acompanhamento das comunidades em ag0des interdisciplinares contribui
para que a populacao fique ciente de seus direitos e deveres enquanto cidadaos, além de
0s moradores terem maior acesso a informacgédo, que talvez ndo tivessem de outro modo.
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