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CARTA AO LEITOR

Este fasciculo de 2014 traz interessantes artigos e relatos de experiéncias nas
areas teméticas de Saude, Educacao, Politica e Economia. Em especial, na Saude, sdo
dois artigos e um relato de experiéncia sobre Nutricdo. Nesse tema a extensdo tem
fundamental importancia, seja pela educacao ou pela seguranca alimentar. A Nutricdo é
um tema que esta articulado a uma cadeia de producao e distribuicdo que envolve muitas
pessoas e instituicbes até o consumidor. Se pensarmos que a extensao universitaria
pode, por meio de uma acédo interdisciplinar sobre alimentacdo e nutricdo para atencao
basica a saude, demonstrar o quéo importante é para as comunidades a boa alimentacdo
iIsso € uma intervencdo que evitard doencas cronicas tais como a hipertensdo e a
diabetes. Por outro lado, o cultivo de alimentos saudaveis sem agrotoxicos € o inicio da
cadeia produtiva que depende daqueles que necessitam de orientacdo de novas técnicas
de producao alimenticia por meio de acdes extensionistas, assim como na etapa seguinte
de preparo dos alimentos para a distribuicdo e depois para 0 consumo.

A educacédo formal que se realiza na escola de ensino fundamental e médio é o
l6cus de formagdo no qual é possivel a intervencdo por meio de oficinas ludicas com
alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem. A acédo ludica realizada pela
extensdo universitaria propiciou a compreensdo dos alunos para suas dificuldades no
processo de escolarizacdo. Essa acao transformadora, principalmente no ensino, é
necessdria na formacéo da crianca para a vida adulta dentro de um contexto de constante
aprendizagem que ndo pode ser abandonado por dificuldades no inicio da escolarizagéo.

De outra forma, com a extensdo universitaria € possivel a participacdo da
universidade em grupos sociais para realizar a integracdo de saberes populares aos
formais como demonstrado pelo Clube de Maes que usam plantas medicinais para
tratamento de diversas doencas ou pelas oficinas culinrias realizadas por rodas de
conversa em acao coletiva de cozinhar.

Inusitada é a extensdo universitaria com o tema da Matematica, t&o necessaria na
vida humana, porém, tdo temida e incompreendida. Com a acdo de visitas as escolas
publicas foram realizadas palestras de divulgacdo da licenciatura de matematica seguida
de aplicagdo de questionario. A promocdo do curso nas escolas pela agdo da extensdo
oferece a visdo mais ampliada da area de matematica e explora as possibilidades de
insercao na universidade por meio do curso formal.

Diferentes a¢fes que demonstram o papel integrador da extensdo entre a
universidade e a sociedade e que proporciona de forma multifacetada a transformacéo da
realidade e da evolugcdo do conhecimento tendo em vista a troca de saberes realizada
pelo contato mutuo.
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