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A Revista Ciéncia em Extensdo (RCE) apresenta, no segundo numero de 2018,
quinze trabalhos provenientes de Instituicdes de Ensino Superior desde o Rio Grande do
Sul ao Amazonas, e novamente destacamos a abrangéncia da RCE no cenario nacional
divulgando as ac¢des e atividades de Extensdo Universitaria desenvolvidas em diferentes
contextos sociais e académicos.

As estatisticas de acesso por meio da analise de trafego no Portal da Revista
realizada mediante o sistema Google Analytics, atividade que acompanhamos em todos os
volumes para demarcar o seu crescimento, apontou desde a publicacdo do primeiro nimero
em marc¢o de 2018 até 23 de junho de 2018 54.305 visualiza¢cfes de paginas de 21.238 de
visitantes de 49 paises. A andlise de cobertura regional - Brasil, demonstrou que 96,7% das
visitas foram provenientes de 924 cidades. Nesta edicdo verificamos 0 aumento no acesso
as péaginas em mais de 7.000 visualizacdes de paginas com o crescimento de mais 95
cidades do Brasil e exterior em comparacao ao primeiro nimero deste ano. Até a finalizacédo
deste volume, em junho de 2018, foram submetidos 61 trabalhos novos trabalhos incluindo
3.320 usuarios cadastrados entre leitores, autores e novos avaliadores ad hoc. Em fluxo
continuo, atualmente a RCE possui 17 artigos aceitos e jA em edicdo, 135 artigos em
avaliacdo e 16 trabalhos recém-submetidos.

Nesta 22 edicdo de 2018, a RCE apresenta 4 artigos cientificos sendo dois deles
da USP, 1 da UNESP e 1 da Universidade Federal do Maranhdo, UFMA; 10 relatos de
experiéncias em extensao universitaria provenientes 8 Instituicdes de diferentes regiées do
pais sendo 2 da UNESP, e os demais advindos da: UNIPAMPA, UNIFESP, UFAM, UFPI,
UEPG, UEMS, UECE, FURG e 1 relato de opinido. Destes trabalhos, 6 sdo da area da
saude, 5 da area da educacao, 2 da area de ciéncias agrarias e veterinarias, 1 da area de
meio ambiente e 1 da area de Direitos Humanos. Essa diversidade de locais e instituicdes
demarcam o grande potencial da Extensdo Universitaria embora ainda em passos lentos
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€m nosso pais.

A Extensdo Universitaria embora amplamente difundida no contexto das
Universidades ainda carece de discussdes e andlises acerca da sua efetividade e de seu
impacto no contexto para além dos muros da academia. O primeiro artigo deste segundo
volume da RCE intitulado ARTICULAQAO ENTRE PESQUISA, ENSINO E EXTENSAO:
UM DESAFIO QUE PERMANECE, de José Fernando Andrade Costa, apresenta, com
propriedade, reflexdes sobre a real — e ideal funcdo — da Extensdo Universitaria no contexto
universitario.

O autor resgata reflexdes suscitadas durante o | Seminario de Cultura e
Extensé&o do Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo (IPUSP), realizado em
2017, ocasido na qual foi possivel compartilhar os resultados de atividades extensionistas
desenvolvidas no ambito da Psicologia Social e dos Direitos Humanos, conforme destacou.
A Extensdo Universitaria no cotidiano académico-cientifico ainda representa um grande
desafio quando articulado ao ensino e pesquisa. E interessante citar que o autor apresenta
dados que somam as acles extensionistas estudos gerados a partir do ensino de pds-
graduacéo, associado a pesquisa que favorece uma nova praxis em extensao universitaria,
analisando, inclusive, a tendéncia em atribuir alto valor ao produtivissimo académico. Cabe
destacar, conforme cita 0 autor que “Para avangcarmos no sentido de construir servicos e
acOes extensionistas de qualidade prestados as comunidades, € importante observar com
atencdo os desafios que se colocam, no cotidiano, como entraves a integracdo entre
pesquisa, ensino e extensao universitaria”. Para além dessa questao, finaliza sua analise
enfatizando que o “trabalho académico ndo esta ‘fora’ da sociedade e a Universidade ndo
€ uma ‘bolha’ (ou torre de marfim) alheia aos problemas enfrentados cotidianamente por
suas comunidades [...]” fortalecendo a responsabilidade social da Universidade que se da,
na maioria das vezes, mediantes as ac¢des de Extensdo Universitaria.

O artigo seguinte de Bego e Silva - A INDISSOCIABILIDADE ENTRE ENSINO,
PESQUISA E EXTENSAO NO PIBID, vem ao encontro das discussées do artigo anterior
ao agregar valor ao papel da Extensdo Universitaria realizada no processo de
planejamento, implementacdo e avaliacdo de ac¢des em uma Unidade Didatica
Multiestratégica (UDM) contextualizada e problematizadora de matematica em uma
unidade escolar da rede estadual publica do municipio de Araraquara - SP. Os autores,

mediante uma proposta educacional fortalecem a atividade extensionista levando-a para

3

GALHARDO, E. et al. Diversidade em extensao universitaria. Rev. Ciénc. Ext. v.14, n.2, p.2-8, 2018.



Diversidade em extensao universitaria

além dos muros da Universidade, postura que demarca a dissociabilidade dessa atividade
com o ensino gerando pesquisa e novos conhecimentos.

Outro tema de grande significancia nas acfes extensionistas esta relacionado
ao envelhecimento humano, em crescimento exponencial no Brasil. Nas atividades com
esse grupo de pessoas sao necessarios treinamentos e formacoes profissionais para que
os idosos recebam os cuidados adequados quer no grupo familiar, quer em instituicoes dia
ou de longa permanéncia. No artigo PERFIL DOS CUIDADORES DE IDOSOS DE UMA
INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA DE IMPERATRIZ — MA, Maia e colaboradores
abordam de forma interessante o outro lado da questéo, o olhar para o profissional que
cuida dos idosos, suas necessidades, seus estresses, suas necessidades no cotidiano da
atividade profissional.

No estudo realizado pelos pesquisadores em uma instituicdo de longa
permanéncia identificaram junto aos Cuidadores, profissdo em crescimento no Brasil, a
necessidade de cuidados também a esses profissionais destacando que precisam de
suporte dos servicos de salde para prevenir e/ou minimizar a sobrecarga de trabalho e
possiveis enfermidades. O estudo também evidenciou a importancia em conhecer as
dificuldades institucionais vivenciadas pelos cuidadores, no olhar para a reorganizagao dos
servi¢os de assisténcia ao idoso institucionalizado o que viria a favorecer ndo somente o
desempenho da funcéo de Cuidador, mas o adequado atendimento aos idosos que vivem
nas instituicbes. Finalizando, os autores apontam para a necessidade de realizacdo de
cursos, em diferentes niveis, para formar adequadamente os profissionais Cuidadores de
ldosos.

O dltimo artigo desta secdo intitulado PRODUCAO, BENEFICIAMENTO E
ADEQUACAO A LEGISLACAO DO POLEN APICOLA DESIDRATADO, PRODUZIDO NO
BRASIL, Melo e colaboradores realizaram ac¢fes junto aos produtores do pélen apicola
visando identificar as préticas adotadas durante o beneficiamento do produto. Nas
atividades praticas junto aos pequenos e médios produtores os pesquisadores observaram
o cotidiano profissional e, mediante entrevistas, buscaram dados quanto as acles
realizadas e as possiveis davidas e necessidades desses produtores. O estudo sugere,
embora nao claramente pontuado pelos autores, a necessidade de cursos de extensao
universitaria para os produtores esclarecendo duvidas e preparando-os para acfes

profissionais mais lucrativas.
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A sec¢ao seguinte Relatos de Experiéncias Extensionistas e artigos de opiniao
apresenta em seu primeiro texto de Machado Filho e colaboradores, JOGO PARA
CELULAR COMO INSTRUMENTO DE EDUCACAO EM SAUDE BUCAL.

Nosso atual momento de uso e acesso a diferentes tecnologias, inclusive com
acessibilidade, € o espaco ideal para que a¢des que visem a educagcdo em saude sejam
repensadas, disseminadas e agregadas mudancas apropriando-se de métodos
pedagogicos participativos. Nas atividades do Projeto de Extensédo Universitaria “NOs na
Rede: Contribuicdes da Odontologia para Educacéo, Prevencdo e Manutencdo da Saude”,
no uso do ‘Jogo para Celular’, atividade interativa com o0s pacientes, os profissionais
puderam disseminar informacdes basicas relacionadas a saude bucal junto a adolescentes,
favorecendo a construcdo de novos conhecimentos, habitos e cuidados. A proposta
consistiu de perguntas e respostas, distribuidas em trés fases de dificuldade, abordando
mitos e verdades que acometem o campo odontoldgico. Finalizando, os autores apontaram
gue as atividades ludicas séo facilitadoras para o compartilhamento de informagdes, além
de motivar a populagéo alvo em busca de condutas mais saudaveis.

No texto seguinte os autores Moraes e Galdino apresentam o relato de
experiéncia A EXTENSAO NA ESCOLA: ACOES PARA A GUARDA RESPONSAVEL DE
ANIMAIS DE ESTIMACAO, o qual esta relacionado ao Projeto de Extens&o Universitaria
“Caovivendo com qualidade de vida”, executado na Escola Estadual Castelo Branco
(EECB) em Mundo Novo/MS. As atividades foram realizadas por meio de oficinas, as quais
divulgaram informacdes sobre as caracteristicas dos animais domésticos, 0os impactos da
sua superpopulacéo na &rea urbana, e atividades que estimulam a guarda responséavel de
animais.

O Projeto de Extensdo FORMACAO DE GREMIOS ESTUDANTIS EM
ESCOLAS PUBLICAS MUNICIPAIS DE BAURU, apresentado por Bulhfes e
colaboradores foi realizado junto ao Departamento de Psicologia da Universidade Estadual
Paulista "Julio de Mesquita Filho" (UNESP), campus de Bauru - SP, em parceria com a
Secretaria Municipal de Educacédo de Bauru - SP (SME). O projeto, aplicado em escolas da
Rede Municipal, buscou orientar e organizar os alunos mediante a implementagcéo de
grémios estudantis, tendo em vista a construcdo de gestdes escolares democraticas e
participativas. As atividades, que ocorreram por meio de encontros entre alunos do curso

de psicologia e alunos do ensino fundamental | e Il e procuraram oferecer as criangas
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consciéncia de atuacao participativa em todos 0s espacos coletivos dos quais pertencem.

O proximo relato, EDUCACAO PARA A CONSCIENTIZACAO SOBRE
ANIMAIS DOMESTICOS E SILVESTRES, apresentado por Goes e colaboradores,
apontou o aprendizado de alunos de uma Escola Publica Municipal em Sédo Gabriel, Rio
Grande do Sul, relacionado a guarda animais domeésticos, enfatizando as condi¢bes de
abrigo, alimentacédo e saude, além da importancia de proteger e conservar 0s animais
silvestres. ApOs palestras sobre o tema e aplicacdo de questionarios, observou-se que o
conhecimento sobre animais domésticos € maior do que sobre animais silvestres e que
mais abordagens devem ser feitas para que os alunos possam realmente aprender e
desenvolver acdes de responsabilidade para com o0s animais com impacto no meio
ambiente.

O texto MINICURSO SOBRE CUIDADOS DE ENFERMAGEM NO POS-
TRANSPLANTE RENAL E HEPATICO, quinto desta secdo, relata um projeto que foi
desenvolvido na Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
gue contou com a participacao de oito estudantes do Curso de Graduacdo em Enfermagem
para o seu desenvolvimento e realizagao.

O minicurso teve o objetivo de instrumentalizar os estudantes de enfermagem
em relacdo aos cuidados de pds-operatdrio imediato de pacientes que passaram por
transplante renal e hepatico. O curso foi dividido em trés etapas: aula expositiva, leitura
complementar e atividade tedrico-pratica tendo como publico alvo os préprios estudantes
de Enfermagem da FURGS e, segundo os autores, todos os quarenta participantes
relataram que 0 minicurso supriu suas expectativas e que tal evento pode suprir uma lacuna
no Curso de Enfermagem, possibilitando assim uma melhor formacdo para os futuros
enfermeiros, demonstrando a interacdo de uma acéo extensionista com o ensino.

O objetivo do relato de experiéncia intitulado ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS
PARA O ENSINO DE CITOLOGIA E HISTOLOGIA PARA OS ALUNOS DO ENSINO
MEDIO foi oferecer, a alunos do Ensino Médio, a possibilidade de aprender Citologia e
Histologia de uma forma mais ladica, com o auxilio de aulas mais praticas, pensadas,
elaboradas e realizadas pelos discentes participantes do Projeto de Extensao Universitaria.
Acrescido a isso, houve também a intencdo de consolidar um manual de protocolos para
as aulas de Biologia Celular e Histologia dos cursos de Ciéncias Naturais da Universidade

Federal do Amazonas (UFAM). O publico alvo foi o corpo discente dos alunos de Ensino
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Médio do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas (IFAM) e a
duracéo do projeto foi de dois semestres. Segundo 0s autores, 0s objetivos propostos foram
amplamente atingidos, possibilitando aos estudantes do Ensino Médio um aprendizado
mais dindmico a respeito do tema tratado, além de organizar o protocolo e a viabilidade das
praticas feitas pelos docentes em conjunto com os discentes participantes do projeto.

Ainda sobre o tema Biologia, o relato MUSICALIZANDO A BIOLOGIA:
CANTANDO E ENCANTANDO ATRAVES DE PARODIAS, realizado junto ao Projeto de
Extensao Universitaria de mesmo nome, do curso de Licenciatura em Ciéncias Biol6gicas
da Universidade Estadual do Ceard / Universidade Aberta do Brasil (UECE/UAB), Lima e
colaboradores tiverem como objetivo produzir parédias abordando temas relacionados ao
ensino de Biologia. Toda a metodologia utilizada na elaboracdo das parddias foi descrita no
texto, assim como alguns links de videos sobre as parddias, tanto quanto as letras das
musicas, favorecendo a aprendizagem do conteudo de biologia.

Os autores apontaram a producdo de doze parddias, que foram levadas as
escolas, cuja proposta foi ndo sé apresentar as muasicas elaboradas, como também oferecer
uma oficina de producéo de parédias, fazendo com que o projeto atingisse a comunidade
extra muros, principal propdsito da Extensédo Universitaria.

No oitavo relato desta edicdo, o projeto desenvolvido na cidade de Rosana,
interior de S&o Paulo, apresenta o texto SISTEMAS AGROFLORESTAIS EM
ASSENTAMENTOS RURAIS: APLICACAO NO MUNICIPIO DE ROSANA, SP, BRASIL,
cujo obijetivo foi capacitar pequenos produtores assentados pela reforma agraria em novos
métodos de producdo, tais como o0s sistemas agroflorestais, permitindo uma melhor
gualidade de solo, de agua e da biodiversidade, ou seja, do ambiente como um todo. Os
autores apontaram que para que isso fosse possivel, foi realizado um levantamento do perfil
dos assentados e das caracteristicas dos lotes para entdo definir quais sitios receberiam
os médulos de SAF. Os dados resultantes da acdo, que foram acompanhados por 4 anos
pelos pesquisadores, apontou a importancia ndo somente na disseminagao das técnicas e
conceitos aos assentados, mas no contato direto com o grupo e acompanhamento e
monitoramento das atividades realizadas.

O texto seguinte, EXPERIENCIA DE EDUCACAO EM SAUDE SOBRE
SEXUALIDADE NO ENSINO FUNDAMENTAL, Silva Junior e colaboradores relatam uma

acao extensionista de educacdo em saude tendo como foco alunos do ensino fundamental.
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Embora a tematica da sexualidade seja amplamente difundida, além de compor contetdo
curricular nacional, a sexualidade e corporalidade ainda carece discussdes pontuais com
profissionais da area de saude visando esclarecer mitos e equivocos ligados ao sexo e as
doencas relacionadas. Os autores destacaram que quando alguns adolescentes referiram
a essa tematica, pouco conversavam sobre 0 assunto com algum familiar e quando o faziam
sempre ocorriam barreiras nos discursos dos adultos, o que resultava em respostas
infantilizadas, afastamento ou desvio do assunto. Os resultados sugeriram a necessidade
de ampliar o Programa de Extensdao “La Fora” para outras escolas, além do
desenvolvimento de recursos como cartilhas sobre os temas autocuidado, métodos
contraceptivos, DST’s e gravidez na adolescéncia e a criacdo de um aplicativo para
dispositivos moveis, a fim de trabalhar esses conteddos dentro do ambiente escolar.

No relato PRATICAS EDUCATIVAS EM PRIMEIROS SOCORROS: RELATO
DE EXPERIENCIA EXTENSIONISTA, Moura e colaboradores trazem uma importante
contribuicdo para o contexto educacional ao descreverem as agles extensionistas
decorrentes das Oficinas de Primeiros Socorros realizadas por estudantes de Enfermagem.
Os resultados demonstraram a importancia da insercdo de conhecimentos de primeiros
socorros em ambiente escolar e no proprio cotidiano social auxiliando em situacdes que
colocam em risco a vida.

O texto que encerra este volume intitulado MULHERES NA CIENCIA: PAPEL
DA EDUCACAO COM IGUALDADE DE GENERO, apresenta a reflexdo sobre a
participacdo feminina na Ciéncia com o objetivo de incentivar a inser¢cao e a permanéncia
das mulheres, em especial nas Ciéncias duras: Fisica, Matematica e Quimica. O relato
decorre do o evento de extensdo Mulheres na Ciéncia, que € promovido anualmente, desde
2014, pelo Instituto de Quimica da UNESP, campus de Araraquara, Cujo eixo € a
desmitificacdo da ciéncia como atividade exclusivamente masculina, incentivando a
participacdo e permanéncia feminina neste campo de atuacdo. Ao final, Lazzarini e
colaboradores apontaram que apesar da adversidade a desigualdade de género tem sido
superada. Para as mulheres que anseiam por uma trajetéria cientifica, € imprescindivel
acreditar em suas potencialidades para assim quebrar este ciclo vicioso de participacao

minoritaria no campo cientifico.

Boa leitural
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